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ACERCAMIENTO A UNA PSICOPEDAGOGIA DE LA AUTONOMIA
HUMANISTA EXISTENCIAL VISTA DESDE LA PERSPECTIVA DE PAULO
FREIRE EN LATINOAMERICA

INTRODUCCION

“El hombre es hombre, y el mundo es mundo. En idaeen que ambos se encuentran en una

relacion permanente, el hombre transformando al dausufre los efectos de su propia transformacion”

Paulo Freire

El ser humano alargo de su proceso de ddlsase va encontrando con un
sinnimero de caminos que lo van llevando a ootdr su experiencia con su existencia.
Este encuentro consigo mismo, le permite cemger que a pesar de que posee
cierta determinacion bioldgica , cultural y sdcitambién tiene la posibilidad de
trascender haciendo uso de manera critica yivaedd su autonomiay de su libertad

entendida como apertura al mundo.

En ese trasegar el ser humano debera encohsemtglo de su vida que lo
llevard air superando los miedos, inseguedaddificultades que su entorno le

presenta.

En este sentido, vamos visualizando la intengige se persigue con esta
investigacion, la cual es plantear un acereatnia una psicopedagogia de la
autonomia humanista existencial vista desdpdrspectiva de Paulo Freire, que
ilumine los caminos de la educacion, en tiesgpoe se ha perdido la confianza en el

ser humano.



Configurar una psicopedagogia de la autonomiaahigta existencial, nos debe
llevar enun primer capitulo a dilucidar, Idug sido la evoluciéon de la
psicopedagogia alolargo de su origen héstpel tipo de antropologia filosofica, las
influencias que se presentan en este tipo abon@jducto de los aportes de la psicologia
y la pedagogia, propia del momento historico , mpoelujeron limitaciones y vacios
epistemoldgicos en su abordaje. Por ultimo sadidara la forma como la
psicopedagogia, vista desde la concepcliumanistica existencial, puede ir

esclareciendo un nuevo tipo de abordaje dehsenano.

Un segundo capitulo, nos centrara sobre disenale los principales
referentes conceptuales de la obra de PaulcefFrgue estarian en concordancia con una
psicopedagogia de la autonomia humanista ariatey sus implicaciones en la

educacion actual .

Y finalizaremos en un tercer capitulo presetdamna propuesta que recoja los
planteamientos de la obra de Paulo Freire en matki educacion, concatenada a la
experiencia adquirida propia de un trasegar eduxati formativo del investigador . Una
psicopedagogia de la autonomia humanista egiaterque promueva independencia en
el ser humano , a partir del reconocimiente,ud individuo coherente y

comprometido con su transformacion

Este trabajo se inscribe en la linea de investigadesarrollo humano y contextos
educativos de la Maestria en Educacion de la Usidad de San Buenaventura, la cual

esta atenta en la formacion de seres humanaggroomtidos con la vida.



Se pretende aportar reflexiones a la Maestria ecdeibn, y en especial la Linea
de Desarrollo Humano y Contextos Educativos, @adid del objetivo de la linea el cual
es: Profundizar tedricamente en torno a la posibilid#e una relacion de “equilibrio”
entre el hombre y su entorno, al igual que el dst@imiento de una nueva dinamica
cultural y organizativa, que permita reorientariglaginario colectivo en la construccion
de valores, comportamientos, actitudes cognitivagagticas adaptadas al mundo actual

(modernidad en crisis y postmodernida®jufioz, s/f)

El concepto de desarrollo humano, implica que ellbre es un ser en un
permanente estado de construccion, para logramogigpautorrealizacion. A pesar de que
el hombre tuvo su origen en el reino animal, ygrete a él, su vida es esencialmente
distinta, porque es el Unico ser moral y civilizad@eseoso de ser mas, de saber mas y de
vivir mas, se reconoce limitado y a medida queesaudolla como individuo y que
evoluciona como especie siempre esta en una carinegueda de perfeccionamiento,
esto se convierte en una exigencia permanentecseste el motivo que lo lleva a

evolucionar.

Al respecto, al desarrollo humano se define cdemampliacién de las opciones
gue tiene el ser humano que le vienen deure, que son infinitas y a veces
limitadas, que le han de servir en la busqueelaudbienestar. En este orden de ideas,
alcanzar el desarrollo humano va mucho mas albtener un bien material, se requiere
la adquisicién de nuevas competencias que leifsrnal ser humano, tener acceso al

conocimiento como herramienta de transformacion.



En este sentido se pretende mediante estatigaeion, aproximarnos a una
psicopedagogia de la autonomia humanista egiatercomo una invitacion a pensar los
procesos de construccion del ser humano, quieatede orientar en una

reinvidicacion, personal y social

OBJETIVO GENERAL

Configurar una psicopedagogia de la autonomia histaagxistencial, desde la
perspectiva de Paulo Freire en Latinoamérica, gnerg aportes conceptuales que permita

intervenciones sociales, desde esta perspectiviadeo

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Identificar como la psicopedagogia ha abordaderahsmano, y los principales aportes

tedricos de como podria darse esta forma de inmteide en los tiempos actuales

Develar los planteamientos fundamentales de laddRaulo Freire que estdn en
concordancia en el desarrollo de una psicopedagiegi@autonomia humanista existencial en

Latinoamérica.

Proponer una psicopedagogia de la autonomia hutaaxistencial mediatizada por las
concepciones de la obra de Paulo Freire, que seaguee y responda a los retos de la

educacion en el siglo XXI

PREGUNTA DE INVESTIGACION
¢, Cuadles son los fundamentos conceptuales de wwppdagogia de la autonomia

humanista existencial latinoamericana vista desgeifspectiva de Paulo Freire?
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MUESTRA

La presente investigacion se realizo desde uestreo tedrico denominado también
intencionado, recurriendo a un rastreo documemtddsiunidades de analisis, los datos
recopilados de manera sistematica en fichas bitdlfcas, las cuales fueron analizados

buscando los fines de la investigacion.

TIPO DE INVESTIGACION

Esta investigacion es de corte cualitativa, ld quatende estudiar la realidad
buscando interpretar los fendmenos en su pdidad , para comprender Yy entender la
realidad social. Esta estrategia de investigalsgabtenido un especial reconocimiento en los
ultimos afios, porque se caracteriza por senfogae activo, funcional, creador y renovador

de la investigacion social.

La investigacion cualitativa requiere un profundtea@dimiento del comportamiento
humano y las razones que lo gobieri2a esta manera, la investigacion cualitativa tata
identificar la naturaleza profunda delas realidadesstructura dinamica, aquella que da razén

plena de su comportamiento y manifestaciones. Nezt{2006)

ENFOQUE

El enfoque de la presente investigacion esipde hermenéutico, porque trata de
identificar la naturaleza profunda de la realidastiante el analisis de informacion. Martinez

(2006) quien retoma a Gadamer, nos ubica enparitancia del método hermenéutico:
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La hermenéutica tendrd como mision descubrisigsificados de las cosas, interpretar lo
mejor posible las palabra, los escritos, losésxtios gestosy en general, el comportamiento
humano, asi como cualquier acto u obra suya, perservando su singularidad en el contexto

de que forma parte. (101)

Asi el método hermenéutico que se abordara tentg® de investigacion se
convierte en una practica necesaria cuando temgom recurrir a una comprension de la
realidad educativa actual . Wilhen Dilthey retomagatmr Martinez (2006),como tedrico
importante de la ciencias humanas en su ensayted®00, Entstehung der Hermenutik
(origen de la hermenuticakdstiene que no soélo los textos escritos,tsida expresion de

la vida humana es objeto natural de la interpodda hermenéutica” (104)

CATEGORIAS O UNIDADES DE ANALISIS

Las unidades de analisis a tener en cuenta en la presente investigacién serdn:

e Bases histdricas, tedricas y conceptuales de la psicopedagogia.

e Conceptos fundamentales de Paulo Freire relevantes en la construccion de una psicopedagogia
de la autonomia humanista existencial: Pedagogia,Educacion, concienciacidn, ser humano y
libertad.

e Propuesta de una psicopedagogia de la autonomia humanista existencial.
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CAPITULO I: EL PROBLEMA DE LA PSICOPEDAGOGIA

1.1. Objetivo
Identificar como la psicopedagogia ha abordaderdhsmano, y los principales aportes

tedricos de cOmo podria darse esta forma de imeie en los tiempos actuales.

1.2. Introduccion al capitulo

Para el presente capitulo se parte del supuestia gs&copedagogia a lo largo de la
historia, ha nutrido sus practicas, en relaciénlagredagogia y la psicologia y que ésta es
relativamente una forma de intervencion muy nukvgue hace que existan pocos referentes
conceptuales con respecto a la misma. Por lo,taathace necesario realizar una aproximacion,
frente a la forma de intervencion de esta disa@plque brinde aportes de como esta, prodria

intervenir al ser humano en los tiempos actuales.

Como cita estas autoras:

La intervencién psicopedagdgica en nuestro pajsoes conocida por no decir poco utilizada.
Las instituciones educativas publicas y privadagonaente, han cobijado a especialistas como
educadores especiales, psicologos, fonoaudidldgoaspeutas ocupacionales, para el abordaje
de aquellos nifios que en comparaciéon operativalaemifios de su misma edad y nivel
académico, presentan un rendimiento diferente ggassiperior o inferior a la media (Ramirez,

Henao & Ramirez,2006 pag. 216)

Antes de ahondar en el tema, es pertinente, realizacercamiento a la definicion y
objeto de la psicopedagogia, para un mayor enteenliocndel objetivo que persigue el presente

capitulo.



Si buscamos realizar una definicién de psicopedagegemos que tener presente que en
esta confluyen varias posiciones tedricas e idétddg/ de diversidad de disciplinas, que buscan

mejorar las dificultades de los individuos en sacpso de adquirir nuevos aprendizajes.

En el proceso de ensefianza aprendizaje, el doeesie labor pedagdgica continuamente
se ve enfrentado a situaciones y dificultades qusaibe cOmo abordar, o puede ser que no tiene
las herramientas técnicas, ni de tiempo y espa@mecesita para potenciar que sus estudiantes
mejoren el rendimiento académico y se conviertamejores seres humanos. Esta es la razén
por la cual, el docente debid recurrir en su debdonento, a una disciplina mas rigurosa que
apoyara su quehacer pedagogico como lo es enasstdacpsicopedagogia. Es importante
teorizar acerca de sus referentes conceptualegst@@ropone, para poder conocer la forma de
abordarla, como una intervencion que permita olbbterspuesta a los problemas con los que el

docente se encuentra en aula.

Para Ramirez et al. (2006), la psicopedagogiansiste Unicamente en una forma de
intervencién psicologica, para tratar problemaaadiehados con nifios que tienen un coeficiente
intelectual bajo, se ocupa también de investigaptsibles causas por las cuales no aprenden
aquellos estudiantes que tienen todas las facslizal@ hacerlo, y para desarrollar una buena

educacion

En tal sentido, la psicopedagogia es una discipfirsaaporta a la ciencia de la educacion,
la cual estad fundamentada en la psicologia dehdjmae y en la neuropsicologia para definir
las causas de las dificultades que se presentaheglncando en el momento de aprender.

Dicho en palabras de Roque (2010)pkicopedagogia se vale de la psicologia, porques
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de las ciencias que se encarga de reflexionar stzbeglucacion como hecho concreto, como

fendmeno social y especificamente hurhai(g0)

Es indiscutible a partir del recorrido tedrico reatlo, que la psicopedagogia ha sido
marcada por el influjo de diferentes paradigmasaiios Florez (2003) nos sefala que ésta ha
presentado una serie de abordajes a través dédesassaber: un paradigma tradicional, en que
se concebian a los conocimientos como un cuem@dij adquirir y donde la ensefianza se
coinvertia en simple transmision de verdades, méslia memorizacion y la repeticion. Visto
desde este tipo de abordaje los nifios y las nifédan asumir el rol de simples receptores de
conocimiento, frente a una figura de los docenéepd autoritario. Recibe después influencias
de un paradigma conductista, donde el aprendigajepncebia en la adquisicidon de conceptos y
destrezas mediante el entrenamiento, siendo dertas estudiantes, centrado basicamente en el
modelo estimulo-respuesta, donde los docentesdseadeexclusivamente a la supervision y una
medicion cuantitativa. El paradigma cognitivo fo#oduciendo cambios y también aport6 e
influyG esta préctica, al considerar al sujeto cama@nte activo, cuyas acciones dependen en
gran parte de las representaciones y procesosastgue €l ha elaborado como resultado de sus

relaciones previas con el entorno fisico y social.

Diferentes autores en el campo educativo tambiértanon en su debido momento a este
tipo de abordaje que es de vital importancia meraigara que nos sirva de ubicacion en el
presente trabajo, Thorndike y Skinner con susdeaté condicionamiento instrumental y
operante caracteristico de la teoria conductista gne establecieron un marco teorico
explicativo de la naturaleza del aprendizaje, quergendia como un conjunto de asociaciones
gue se presentaban entre estimulos y respuestas@iomadas por un material experimental.

Jean Piaget, desde su teoria psicogenética, em ldagde sus perpectiva, la légica se iba
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construyendo de una forma progresiva. Ausubelalssdeoria del aprendizaje significativo
enuncio que el aprendizaje se realiza cuando ltayporacion de la informacion a la nueva
estructura cognitiva del individuo. Vygotsky desdeteoria sociocultural donde le brindaba
especial valor a las operaciones y habilidadesasmitivas que se inducen en la interaccion
social. Jerdme Bruner con la teoria sobre la metafel andamiaje en el cual los estudiantes
tienen su propia forma de descubrimiento en el @iaocente o facilitador va llevando de

manera espontanea y natural, el proceso de coasinuel conocimiento.

Partiendo de lo anterior no podemos negar la faonao la psicopedagogia se ha ido
enriqueciendo, marcada por los aportes de difesameientes, escuelas y teorias, derivadas de
diferentes campos cientificos, en lo que hay gsalter especialmente la psicologia, las ciencias

de la educacion, la medicina y la sociologia.

En investigaciones anteriores Mufioz & Peladez (20b8)invita a reflexionar en la forma

como todavia recientemente, la psicopedagogieviate al ser humano cuando afirma

En otras palabras la apuesta psicopedagdgica agp@ditada a las diferentes enfoques o
formacion profesional de quien la ejerce, existenda cantidad de presupuestos o0 modelos
utilizados los cuales presuponen un posicionamiteddco- conceptual desde donde se limita
la intervencion y los procedimientos que se llewasiacabo, a partir del cual el objeto de
intervencion es el sujeto, apareciendo la escuetaael lugar fisico en el cual se produce la
intervencion, es decir, su actuacion se encuentemaada en el asunto profesional, mas el

disciplinar o propuesta epistemologica aun no seésarrollado”. (84)

Lo anterior nos invita a pensar que se hace neoasaabordaje desde una perspectiva

humanista, que nos lleve a comprender a quienasestformando, viéndolo de manera integral
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y asi fomentar el aprendizaje significativo y pap@tivo. Este paradigma promueve una

educacion, basada en el desarrollo de una conaiética, altruista y social.

Finalmente, volviendo al objetivo que persigue esf@tulo y teniendo en cuenta los
planteamientos anteriores, el centro de interémesr el recorrido historico y tedrico para tener
claro el tipo de antropologia filosofica , es dégirama que estudia al hombre en su totalidad,
(cuerpo, mente, espiritu) y que se apropia deiégias humanas para tratar de identificar sus
caracteristicas, que al estudiar al ser humano rarsso, necesariamente, establece la relacion

con el humanismo existencial, fundamentando lanta@on humanista y la existencia.

Es objetivo igualmente de este capitulo obsengaciidicas que presenta la psicologia
humanista existencial a las otras corrientes p&itohs como el conductismo, el psicoanalisis y
la teoria cognitiva teniendo en cuenta las inflissnepistemoldgicas que han estado enmarcadas
en la formacion humana y por ultimo, la forma cdmpsicologia humanista existencial

enriquece la psicopedagogia.

1.3. Hallazgos del estado del arte

1.3.1. Origen histérico de la psicopedagogia

Las relaciones entre la psicologia y la pedagogpdago de los tiempos, han sido
variadas y de mutuo apoyo; pero tendriamos quen@&mms a los siglos XV y XVI donde se
empezaron a ver las conexiones mas relevanteseniam que ver con la concepcion del ser
humano como objeto de estudio. De ahi se estabdecuna serie de conexiones y aportes,
donde la pedagogia buscé apoyo de la psicologia, @mprension de la mejor forma de

educar.
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Segun Sé&enz & Zuluaga, (20049 pedagogia buscé fundamentar y justificar sus
practicas en diversas concepciones sobre la carastieas del alma o la psiquis humana, sobre
la naturaleza moral de los individuos y sobre susfis de sentir y conocer” (10xon el fin de
lograr una comprension de la esencia del ser hunh@agoe posibilitd una mirada integral de

guienes se debia educar.

El discurso de la psicologia impacto profundamdateformas de ver y de abordar la
infancia, situacion que cambio las practicas deuonsion y formacion de la pedagogia,
haciéndose necesario una practica individualizadasimaestros hacia los alumnos, donde se

tuviera en cuenta las disposiciones y habilidadeslos alumnos traian al aula de clase.

A través de la historia diferentes autores fuemmrtando sus teorias en la construccion
de la pedagogia; Quintiliano, pedagogo Romano ritelep siglo de la era cristiana, presenté una
concepcion aunque poco desarrollada, sobre lastedsdicas especificas de la infancia,
prescribié“un conjunto de practicas de vigilancia”’(1Q)argumentando qu#os maestros
vigilaban mejor la conducta de los alumnos , quieges se encargaban de su educacion en el
hogar”(10), el examen de las habilidades del alumno y de sictaar y argumentaba que los
juegos permitian revelar el caracter de la manésmatural. Para éste el maestro tenia la
obligacion de disciplinar al alumno segun su tempento prestando atencién especial a
aguellos que presentaban mejor disposicion paxprehdizaje. Para este autor en los ejercicios

de oratoria se debia establecer el orden en quwuosos hablaban de acuerdo a su habilidad.

Luego fue el pedagogo Clemente de Alejandria defindel siglo I, quien presentd a
Jesucristo como el maestro de la humanidad, y eéistém pedagogia confita conduccién de

los nifios hacia la virtud{11), aqui se dieron un sinnumero de implicagatela forma como
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se concebia desde la vision Cristiana la infangabye esta practica pedagdgica. Para
Clemente, asi como para el Cristianismo en genaragturaleza de la infancia debia mirarse de
manera diferente de las otras edades del homlere, ¢ momento ideal en que debia

fundamentar la educacion.

Continuando en este recorrido que nos propones astores, nos presentan a Vives
(1538) y su escuela examinadora y la naturalezadoea y moldeable de la infancia, el cual
consideraba a la infancia como el periodo de magsgo moral, por lo que se consideraba que a
los nifios se les debia especialmente ser protedaltzs males que el mundo les brindaba e
igualmente proporcionandoles los mejores ejemplaalas. En palabras de Vivegl resto de
nuestras vidas depende de la educacion que recibamda infancia”, (12). La escuela que
ided y puso en practica Vives era una instituciaselola fundamentalmente en la examinacion.

El examen era la herramienta mas sistematica qgeigel maestro y en la cual fundaba la
instruccion y la formacion. La pedagogia de Viassnos ubica en una transformacion en la
valoracion, visibilidad y tratamiento de los nifiespecialmente en relacion con las
concepciones y practicas de la edad media tempamasta concepcion la mirada del maestro,
debia estar especialmente atenta hacia las digpusscmorales e intelectuales del alumno, que
se verian expresadas primordialmente, a travdsmigliaje, era por medio de este, donde los
alumnos revelarian, segun esta concepcion lostesate su alma. Se trataba de observar en los
alumnos que disposiciones presentaban para eldipagn en términos de disposicion hacia el
estudio, diligencia, concentracion, perseveramaitabilidad, ritmo de progreso y las

diferencias en las formas en que aprendian.

Posteriormente Comenio alrededor del siglo XVIh sa“teoria de la maquina escolar

y la contingencia del mal de la infanci&l4), se presenta como aquel quien asigné a ladi#a
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de una mayor especificidad, evidenciando como ¢akepes del alma, se develarian a lo largo de
la vida: comenzando por los sentidos, luego elente y finalmente la voluntad. Esta forma de
concebir la infancia consolidé un movimiento dosdéhacia evidente, una mayor confianza en
la naturaleza de la infancia. Este al igual quee¥] consideraba que la infancia era una edad
fundamental para la educacion del ser humano pgrasureceptividad. A través de la historia
diferentes autores fueron aportando sus teoriées @mstruccion de la pedagogia; Aqui este
autor hace una semejanza del cerebro del nificecoerd, que permite que las cosas se
imprimieran facilmente en la mente del nifio, peyo [a edad el cerebro se volveria
gradualmente duro y seco. Para este autor ladiaf@na el periodo mas importante de la vida
humana en lo que respecta a la formacion en la padlectual y moral. En términos del
conocimiento, el progreso de los alumnos en sundmaje era lo fundamental en lo que el
maestro deberia prestar especial atencion. Enipsteoncepcién que disefio este autor, se
basaba en un orden y un método Unico, en las quiifeaencias individuales no eran

importantes para la observacion, ni para la engefian

Saenz & Obregon (2004), nos recuerdan como Pestaloz su “teoria del examen
psicoldgico y la inocencia natural de la infanqii826), reconocia que el nifio permaneceria
bueno, cuando la familia y la escuela no permii¢aanfluencia dafina de la sociedad. Para
dicho autor, los primeros afios del nifio en la fanlibs consideraba criticos para la vida futura
del individuo. Y era aqui, donde consolidarian siide de caracteristicas que diferenciarian al
nifio del adulto. Le dio especial valor a la ndira activa del nifio, a su capacidad de auto-
desarrollo al apropiarse la actividad, la cual gudgl deseo de satisfacer sus necesidades fisicas.
En segundo lugar, prescribié que el ser humanbasdasenvolviendo gradual y ordenadamente

a través de la vida: en la infancia temprana préciaman los instintos y los sentimientos
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naturales, en lo que se refiere primordialmentaiatpo y los sentidos, la juventud donde
prevalecerian el intelecto y la voluntad, y endaceadulta donde se consolidarian las fuerzas

morales del corazon.

“Pestalozzi consideraba que no se podia con lospfigesto que no habian
desarrollado la capacidad de juicio: “para el nifila l6gica es un libro cerrado”(Saenz&

Obregon, 2004 p 16)

Es indiscutible a lo largo de este corto recorrglge se han prescrito practicas de
ensefianza, que han aportado al campo de la pedagegd fue John Dewey en las Ultimas
décadas del siglo XIX quien, aparece en la épodasdeorientaciones de la pedagogia, el que
empieza las aproximaciones con la psicologia dieati Este introdujo cambios fundamentales
el forma de observar la mente del nifio, cuandaé#r de su “concepto de maleabilidad”, que
sefalaba el talento que poseian los nifios de carstrpropio yo, recurriendo a acciones , ya
sean mentales o fisicas sobre el mundo que le rd8leglin este autor esta etapa es caracteristico
gue se presente gran unidad en la funciones dég@ndo integrar y organizar sus
interacciones con el mundo. En este sentido logegpque hizo Dewey de la psicologia

cientifica permitieron, apoyar su idea de comaolda influye en el individuo.

A partir del momento que la psicologia se convientel saber prescriptivo dominante de
la época, con sus aportes sobre como mejorar dahwichana, desde alli se propondria reformas
no solo en la ensefianza, sino también en la viddida y social de quienes estaban

aprendiendo.

Asi la psicologia empez6 a recibir mucha fuerzeedns pedagogos, que se fueron

apropiando de la racionalidad de la psicologiatifiea en los términos, en que esta les servia
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para predecir y controlar el ser humano. De @stasiones hace su aparicion, la
psicopedagogia a finales del siglo XIX, en unacémn donde predominaban, las influencias
de la neurologia, la psicometria y el positivissndpnde el aprendizaje era considerado de una
manera lineal; al modo estimulo —respuesta y dehgsicopedagogo no tuvo una definicion

muy clara de su campo profesional, trabajando pdmbnente en reeducacion.

A mediados de los afios 80, comienza a rebelamsslacion de la psicopedagogia
orientada hacia el estado del hombre como un seaprende y comienza a surgir con una
epistemologia propia, buscando adoptar una idehtatabién propia, como lo haria cualquier
ciencia o disciplina especifica. Sin embargo,d&sepoca de los afos 90, la psicopedagogia
todavia es influenciada por campos cientificosrygbi@s disciplinas como la neuropsicologia, la
genética y la filosofia. De igual modo, recibduehcias de las teorias sociales del aprendizaje,
como el cognitivismo que a la luz de psicopedagaegoso Jean Piaget, plantean otra manera de
abordar la forma como el sujeto adquiere el conieeito, teniendo en cuenta los estados de

desarrollo del individuo.
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Ubicandonos en el contexto latinoamericano, lagpgdagogia se origina en un
momento histérico cuando en América latina se enapgeorganizar el sistema educativo y a
gestar las diferentes legislaciones que propugoaanrma educacion formal, con facultades
especificas de este tipo de abordaje, que se gediajo la influencia de los religiosos de la

compafiia de Jesus, en la ciudad de Buenos AiraScede 1956.

1.3.2. Definicion conceptual de la psicopedagogia

Los planteamientos anteriores, inducen a la idégefiaicion de psicopedagogia, por lo
gue se plantea una visién aproximada a la luz teolda. Se ha observado entonces, en el
presente recorrido histérico conceptual, que lagpedagogia es una disciplina que estudia la
forma como se comporta el sujeto ante una situatgdprendizaje, teniendo en cuenta sus
necesidades y su singularidad como ser humaneJaeidn a aspectos humanisticos, como la
educacién en valores que propician en el individuformacion en diversos aspectos de la
personalidad, la autonomia, la libertad de pensamigue tiendan a potenciar sus cualidades y

talentos.

Para Ramirez et al. (2006),

La accion psicopedagogica esta dirigida a la oraibn en: desarrollo de autoesquemas,
pautas de crianza, educacién compensatoria, pragarde conductas disruptivas, habilidades
para la vida, etc. y organizacion evaluacion deianes administrativas (Sol€, 2002). Por tal
motivo, la accion psicopedagogica esta directameimeulada con el analisis, planificacion,

desarrollo y modificacion de procesos educativasll(@996)”. (217)



Desde este punto de vista la psicopedagogia nemesdista, ni abordada solo en el
contexto educativo, sino que debe trascender ifleedtes entornos que pueden facilitar o

entorpecer el aprendizaje.

Desde esta perspectiva la psicopedagogia debectiecelenta entre otras, las relaciones
ensefianza aprendizaje, los trastornos de apreadjaajlos alumnos llevan al aula de clase,
partiendo de una evaluacion y diagnostico que en@uento deben realizar los profesionales de
la neurologia o la neuropsicologia, que ubiqueprafesional de la educacion en el uso de

modelos y estrategias desde lo educativo y lo kagia faciliten la atencidn en la diversidad.

La intervencion psicopedagdgica exige asi particdetexto en el que estan inmersos los
alumnos, que tenga en cuenta las necesidadesdualies y sociales de quienes se quiere
formar. De esta forma la psicopedagogia presshatiencion en la formalizacion de técnicas y
estrategias que conduzcan al alumno a aprendeadguarir las metas cognitivas y de

motivacion, que el alumno necesita y que se tradeoesl desarrollo de competencias.

En este mismo orden de ideas, retomando la obRadgrez et al. (2006), dichas
autoras, destacan varios aspectos del campo adeeintgdn de la psicopedagogia en el contexto

educativo como los que a continuacion se enun@ar@rincipios.

Principio de prevencion. Busca evitar que un molal se presente, Ramirez et al. (2006)
conciben este principio confan proceso que ha de anticiparse a situaciones gueden
entorpecer el desarrollo integral de las persorespor ello que se debe estar preparado para
contrarrestar sus efectos” (21,6¢n otras palabras se busca modificar el conteldgrar

adaptaciones en las dificiles circunstancias quiesarrollan los educandos.
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Principio de Desarrollo: Para Ramirez et al. (2088)muy importante que en el campo
de la intervencioén psicopedagogica, se tenga emtales etapas del ciclo vital de desarrollo
evolutivo del individuo, asi como las concepcioges se tienen en cuanto al nivel cognitivo y
social desde el punto de vista de diversos autpredian intervenido en este campo, como es el

caso de Jean Piaget, con sus teoria de desarogihitivo.

Dichas autoras afirman que

Desde una perspectiva de desarrollo se postuldajoeeta de toda educacion es incrementar y
activar el desarrollo del potencial de la personadiante acciones que contribuyan a la
estructuracion de su personalidad, acrecentar cagetes, habilidades y motivaciones, a partir
de dos posiciones tedricas no divergentes perdesieticiales: el enfoque madurativo y el
enfoque cognitivo; el primero postula la existendéauna serie de etapas sucesivas en el
proceso vital de toda persona, que van unidasedkd cronoldgica, y por tanto, con fuerte
dependencia del componente bioldgico; el segundoeante gran importancia a la experiencia y
a la educacion como promotoras de desarrollo, @l @s definido como el producto de una
construccion, es decir, una consecuencia de laant@dn del individuo con su entorno, que

permite un progreso organizado y jerarquicBafmirez et al, 2006, pag.218)

Principio de accidn social: Con este principio, Ramet al. (2006), lo plantean como
“la posibilidad de que el sujeto haga un recono@nio de variables contextuales y de esta
manera, utilice las competencias adquiridas emtarvencién, para adaptarse y hacer frente a

éstas en su constante transformacion”. (219)

Es indiscutible, la psicopedagogia influye direcate el proceso de ensefanza, en la

medida en que ayuda a pensar en todas aquelledadig y estrategias que realiza el docente
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con el proposito de plantear situaciones educayifasmadoras que otorguen a los alumnos la
posibilidad de aprender, es decir la de adquiravas conductas y modificar las ya existentes,

por otras que le aporten mas a su crecimiento pakss su desarrollo educativo integral.

1.3.3. El tipo de antropologia filoséfica, vista dsle el abordaje de la psicologiay la

pedagogia, campo en cual ha interactuatbbpsicopedagogia

Como se ha visto en este capitulo, es indiscutibdgr, la trascendencia que ha tenido la
psicopedagogia en la educacion y como esta haradoada por el influjo de diferentes
paradigmas educativos. Se ha valido de otrasiegnaisciplinas como la psicologia y la
pedagogia, en esta Ultima, se ha respaldado ersdsvenfoques y corrientes psicoldgicas del

aprendizaje.

En tal sentido, la actuacion del psicopedagogcstade por decirlo asi, subyugada y ha
fundamentado su accionar pedagogico en los moddlasativos de la época, en la cual le ha
tocado incursionar, sujeta a la forma de pensahguempuesto las corrientes psicologicas y

pedagogias dominantes, el psicoanalisis y el cdistoe. (Roque, 2010, pag. 32).

En el campo educativo, el modelo tradicional cotidtacfue el mas arraigado al quehacer
docente, y por tanto, el campo en el cual la pgidagogia ha basado su intervencion.
Encontrando en las actuaciones psicopedagoégicasiciistas segun Martorell & Prieto (2006),
cierta insatisfaccion e incompatibilidad, en elrtode los resultados, por ofrecer una vision del
ser humano totalmente deshumanizante, sujeta amth@pologia filoséfica que lo visualiza de

forma fragmentada, reduccionista mecanicista y t@mdeterminista.
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Asi, el conductismo es uno de los enfoques psiadég/ pedagdgicos en los cuales ha
marcado su accionar la psicopedagogia. El corginotestuvo basado en teorias que restringen
la forma de ver al ser humano como el condicionataielasico de Pavlov y el
condicionamiento instrumental y operante de Thdwnglide Skinner. Quienes desde los
comienzos de la historia de la educacion formulaivarsas teorias que se han encajado en
diferentes modelos pedagdgicos tradicionales basalta forma como se debe desarrollar la

ensefianza y por ende el aprendizaje.

Pero uno de los principales precursores del corsgtintroducido a la educacion es
Skinner, quien desde este pensamiento psicoldgiooyulgd, promovid y adscribié de modo
explicito a la metodologia positivista de las ciaamaturales como Unica forma verdaderamente

cientifica y legitima de entender y explicar lacptgia humana.

Es indiscutible asi que la visidén antropoldgicadiariista que esta teoria presenta, tomaba
al sujeto desde una concepcidén materialista, réolista, determinista y mecanicista.

(Mondragon, 2002, pag, 88)

Al respecto Sassenfeld enuncia que

La critica fundamental que los psicoterapeutas histas-existenciales han planteado a
la vision antropologica del conductismo es su esidlu sistematica de los fendmenos
propiamente humanos —procesos psicologicos talesocel razonamiento, la responsabilidad o
la consciencia— de la comprension del individuo 8401999b). En efecto, al deshacer el limite
gue diferencia al ser humano de otros animalespetiuctismo margina aquello que para la

psicologia humanista-existencial es de la mayavahcia: la experiencia humana como tal.
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Desde este punto de vista, los terapeutas humarnesiatenciales critican el reduccionismo

biologicista inherente a la concepcion conducti§tageson, 1982)". (12)

El cognitivismo en cambio, es una teoria psicol@gjae plantea un cambio de paradigma
frente a la manera como debe abordarse al indiwduaro esta su proceso de aprender, fija su
accionar pedagoégico en una vision humanista eraiega del ser humano, mirandolo en todas

sus dimensiones.

Los pedagogos cognitivistas mas representativodeam Piaget, Robert Gagne, Reuven,
Feuerstein, Jerome Bruner y David Ausubel, qui@teastean una nueva vision epistemoldgica
frente a la forma como debe abordarse al ser hupaoo ende su forma de aprender. En tal
sentido consideran al sujeto como un ente activ@ proceso de aprendizaje, que lleva a
convertirlo como alumno en el centro del aprendizagientras que el maestro asume un rol de

agente mediador o facilitador del mismo.

El cognitivismo tiene muy en cuenta al ambientepean factor influyente que ocasiona
cambios duraderos en el comportamiento. No olestahtognitivismo no desconoce la
importancia de los estimulos, ya que estos incantal alumno a aprender, pero lo plantea de
manera diferente, ya no tan condicionado como eoreluctismo, los estimulos marcan en la
teoria cognitivista la diferencia, son la motivacgue llevan al sujeto a desarrollar la capacidad
para responder de manera autbnoma a una situaaiticugar en relacion a las representaciones
y procesos internos que €l alumno ha elaborado cesudtado de sus relaciones previas con el

entorno fisico y social.

Por consiguiente, el cognitivismo constituye lanpa€ee entrada a esa nueva vision de

psicopedagogia que se pretende construir, don@®ga en cuenta una educacion humanista,
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dejando a un lado las diferentes formas de abaitdar humano. Por lo tanto, es necesario que
la psicopedagogia evolucione en su pensamientbfitm y trascienda hacia otra vision distinta
de abordar al individuo en su condicion de sujetaprendizaje, poniéndolo como el centro de

interés, resaltando su dignidad como persona.

En lo dicho hasta el momento, los conceptos guesalesarrollado, reflejan el estado de
arte, y un acercamiento frente al posicionamiehtjua se quiere llegar para lograr configurar
una psicopedagogia de la autonomia humanista egigkteque genere aportes conceptuales que
permita intervenciones sociales, desde esta pénspéeorica. No obstante, en lo abordado, se
ha encontrado un inminente vacio epistemologicia gsicopedagogia, desde la perspectiva
humanistica, debido precisamente al profundo destmiento por parte de los psico pedagogos

humanistas-existenciales

Por otra parte, las teorias en las que subyac@dagedagogia, se han basado en un
modelo de tratamiento del individuo muy mecanicide&shumanizante y poco alentador; que no
la ha dejado crecer hacia una educacién que trakeced individuo. De hecho, Villegas (1986),
argumenta que la psicopedagogia no tiene muy em@l@oncepto de ser humano, presentando
una vision “muy incompleta” mas bien limitada y peisonalizada, alejada de toda realidad

liberadora

Con respecto a las criticas que se hacen a estdsat@as psicoldgicas, el psicoanalisis y
el conductismo, surge Pichén Riviere, quien fue@io en el campo de la Psicologia Social en
Latinoamérica, cuya practica clinica y su refledi@fievaron a construir una Psicologia Social

con base psicoanalitica, centrada en el aprendizaje
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Pichon Riviere le criticd a Freud el determinismo,que centraba su vision antropoldgica,
en la que la sexualidad era observada como la awddin primaria del comportamiento humano.
Otro autor que realizo aportes en este campaludog. Al respecto Sassenfeld (sf) afirma
“Jung fue uno de los primeros psicoterapeutas qugpsgso a la concepcién antropoldgica de
Freud. Con ello, se alejo de “una concepcion filios® negativa del ser humano [y se inclind
por] una aceptacion de las potencialidades postidal ser humano como la caracteristica
principal de sus procesos vitales” (Sutich & Vid®969b, pag.3), citado por (Sassenfeld, sf, pag

5.)

Segun Sassenfeld (s/f)pdra Martinez (1982), Freud presenta al individwono
estrictamente reactivo y sujeto a causalidad, uostyra antropolégica que la psicologia
humanista-existencial rechaza. Giordani (1988)eagr que los representantes del movimiento
humanista-existencial también se muestran en desdouon las tendencias pesimistas

respecto del ser humano implicitas en las teoreabmrud. (Sassenfeld, sf, pag.10)

“Asimismo, la psicologia humanista-existencial oapra a la teoria psicoanalitica hacer
caso omiso de las aspiraciones y esperanzas dalsano (Maslow, 1961) y, aunque no ignora
la relevancia del pasado en la vida del individiestaca el descuido de las circunstancias

presentes en el cual incurre el psicoandlisis (Md®88)”. (Sassenfeld, sf, pag. 11)

Partiendo de lo anterior, se encuentra que la naewbe de los precursores del movimiento
humanista-existencial estuvieron mas identificanwsel psicoanalisis que con el conductismo,
lo que permitié explorar con mas detalle las @#ia la concepcion antropologica y los puntos

de desacuerdo con la concepcién conductista dieidiud.
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Respecto de las criticas especificas que sus paresry representantes de esta corriente
psicoldgica han formulado a las concepciones aaldgjras que subyacen al psicoanalisis y al

conductismo, se enuncian algunas de las siguientes:

Una de las criticas al psicoanalisis de Sigmundd;rse trata de la hecha por Rank, quien
fue un psicoterapeuta que rechazo su determinisoh@gico al acercarse a la comprension de la
personalidad del individuo, aduciendo que una slelésventajas de la teoria psicoanalitica es
gue esta habia descuidado el fendmeno psicologita ¥bluntad, entendiendo esta como una de
las capacidades mas fundamentales del ser hurdeianismo, Quitmann, (1985), pensaba que
“Freud, con su teoria habia despojado al ser humdaus potencialidades para el ejercicio de
la autonomia, la responsabilidad, la creatividathyética, colocandolas en una posicion pasiva

y dependiente”. (146)

Desde este punto de vista la vision antropolégecduhg se aparta de la antropologia
psicoanalitica de Freud, porque su filosofia hustarpresenta al ser humano con una forma de
vida que tiende hacia su propio crecimiento, quaéasiaves de la colaboracion activa y entrega
consciente a sus tendencias intrinsecas haciaa&irddo, es capaz de auto realizarse de

convertirse en lo que esta destinado a ser.

Al respecto, Frankl (1987) advierte sobre la intetgcion reduccionista, caracteristicas de
la psicologia psicoanalitica que conduce a respstadoblematicos: la tarea legitima del
psicoanalista es el desenmascaramiento de mothexciaconscientes, pero desafortunadamente
tiende a no detenerse cuando se encuentra; nosipananifiesto que vision antropoldgica vista

desde esta teoria es parcial, viendo al ser hupanpartes y no completo.
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Como podemos ver estos pensamientos psicologicositha el marco de referencia que la
psicopedagogia ha utilizado para basar su inteiemclucativa, centrandose en el estudio de
conductas observables y en los cambios conductdalks estudiantes, donde el aprendizaje de
respuestas bien sea involuntarias, emocionalegol@gicas, muchas de ellas automaticas, son
el diagndstico para determinar las dificultades spipresentan en el aprendizaje y que por tanto
se utiliza para explicar el desarrollo de actitugleemportamientos que se dan en el sujeto que

aprende, desconociendo muchas otras realidadsesrdelimano.

Ahora bien, no se puede perder de vista que lestesapeutas humanistas existenciales
criticaron y rechazaron primordialmente, la teadaductista en su concepcion evolucionista y
reduccionista del ser humano, asi como su redusamnbiolégico. Por ser una teoria que

margina la experiencia humana, que para la psi@logmanista es un concepto fundamental.

Segun Sassenfeld (sf), en la antropologia filoaddige fundamenta la orientacién
humanista existencial, es imprescindible su visgapecto del ser humano y respecto de aquellas
caracteristicas centrales que lo convierten enigmognte humano. Si nosotros como
educadores de este siglo, desconocemos esta yismmolvidamos del ser humano con el que

estamos en continua relacion, estariamos ignoraumderdadero valor.

Desde la perspectiva humanista-existencial, eliddo es concebido como una totalidad
organizada y como una unidad configurada que, antoual, no puede ser reducido a la simple

suma de sus partes constituyentes.

“En su realidad mas inmediata y comprehensiva, ésdmorganico significativo e
integrado compuesto por diferentes facetas o aspapie representa “una organizacion

compleja y contradictoria dentro de la cual actteimdnicamente o disarmdnicamente,
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compiten o cooperan, dominan o0 son sometidas fagetites partes que lo caracterizan

(Sassenfeld, sf, pag. 15).

Esta concepcidon nos hace un llamado a pensar cesue da educacion, desde esta
perspectiva, se debe innovar en la forma de facipifpropiciar todos los recursos para
implementar estas ideas en la vivencia de la r@@lidimana, una educacion que tenga en cuenta
las relaciones que los individuos van tejiendoosrdiferentes contextos que le son propios.

Esta caracteristica es fundamental en la antrofgofdgsofica que caracteriza la psicoterapia
humanista-existencial. Un individuo que es corbeloiomo ser subjetivo y consciente, que vive
subjetivamente y, de acuerdo a esta realidad,suivexperiencia. Un individuo que es libre y
responsable que debe ir liberandose de los com@igigentos que son propios del ser humano y

pueda trascender de acuerdo a los valores quenaididentidad y le den sentido a su vida.

Esta antropologia que es fundamental, le prestcedwalor a la tendencia hacia la auto-
realizacion. Segun Frankl (1978, 1984), retomautaSassenfeld (sfjla auto-realizacion debe
ser visualizada mas como efecto no intencionada dato-trascendencia y como consecuencia

de la realizacion de valores y el cumplimiento éetislo que como finalidad en si misma”. (30)

Desde esta concepcidon antropoldgica, el ser humseeativo, situacién que le facilita
enfrentarse al mundo de una manera Unica y paticlin individuo que esta en relacion con
Sus semejantes y que con base a estos, va comgtousee propio mundo, que lo convierte,
siguiendo el concepto original de Martin Heideggerun“ser-en-el-mundo”(Frankl, 1978;
Gimeno-Bayén & Rosal, 2001; May, 1961a; Quitmarg85L Vattimo, 1985, citado por

(Sassenfeld, sf, pag, 12).
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1.3.4. La psicopedagogia vista desde la concepciumanistica existencial

Tenemos que partir de los aportes presentadosgraad{2012) quien en su recorrido
tedrico nos ubica en las diferentes concepcionestdeteoria. La concepcion humanista
existencial’'Al psicoandlisis le reprocharon su irracionalisnyosu determinismo que convertian
a la persona en una victima de sus obscuras madiras inconscientes, y la dejaban anclada en

el pasado”. (Gondra, 1986, pag, 50) citado por (Henao, 2043.36)

A Freud se le critica el haber puesto como cergrsuidteoria la sexualidad como la
motivacion primaria del comportamiento del ser hnmalonde se le dio mucho valor a las

pulsiones instintivas propias del organismo.

Jung, Adler, Rank, Reich, Fromm, Binswanger, Fréam&ton autores que se fueron
oponiendo implicitamente a una concepcion filogdfiegativa del ser humano, y se inclinaron
por aceptar que el ser humano poseia potenciaidamgtivas que le servirian en la

construccion de bienestar.

Por otra parte, la postura de Henao (2012): nasaulievamente en la forma como desde

el humanismo se reprochaba el abordaje que reallaskieorias conductistas y psicoanaliticas:

los humanistas criticaban al conductismo por sosfiffia mecanicista, que convertia al ser
humano en un objeto mecanico a merced de los detirambientales, y por su reduccionismo,
gue imposibilitaba el estudio de lo mas especifer@shumano: la vivencia de la plena

subjetividad (36)

Como respuesta a un cambio de paradigma frente atesrdaje que plantean las teorias
psicoldgicas del psicoanalisis y del conductismioge la psicologia humanista existencial, de

cuyo surgimiento, aun no se ha definido un datetexai bien se referencian algunos datos por
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psicologos e historiadores, se encuentra que codzodorriente y fendémeno cientifico esta
disciplina conlleva un largo proceso de gestacifin.obstante, autores como Villegas, (1986),
refiere las primeras aproximaciones a esta te@sdallos afios treinta, como la época en la cual
se producen las primeras manifestaciones publiéasdacionales, pero fue en los sesenta que

se consolido y dio forma a sus teorias.

Por tal razon, se dice que la psicologia humaeisttencial nace como la tercera fuerza
después de que predominaron la conductista y ¢tagsalitica por largo tiempo (Maslow, 1962),
sin negar que adopta elementos de estas teodpetticas. Segun este autsin“pretender
fundar una nueva escuela de psicologia tedrica gie en sus primeros momentos, buscé mas
bien introducir un nuevo espiritu, una nueva maraggdacer psicologia que trascendiera las

limitaciones del puro objetivismo{Gondra, 1986, pag 50) Citado por (Henao, 201235349

Abraham Maslow y Carl Rogers, son tal vez algurekd psicélogos mas influyentes en
la teoria de la psicologia humanista existencigliytanto, sus aportes han sido muy valiosos en
el campo de la psicopedagogia. En este trabajptagpor direccionar la investigacion teniendo
a Carl Rogers como referencia. Este autor esderslo el segundo mas representativo de la
Psicologia Humanista-existencial después de Masloyg posicion personal estd muy de
acuerdo con el pensamiento que comparte el nueadigena educativo, que exige la educacion
del siglo XXI, en donde la educacién estuvo basadal modelo cognitivo constructivista y
activista, propio de la época y la que tomé confieremcia a diferentes psicopedagogos como

Jean Piaget, Lev Vigotsky y John Dewey, como algud®sus principales precursores.

En tal sentido, la antropologia filoso6fica que famebnta la psicoterapia humanista-

existencial toma al ser humano desde el puntosia kblistico. La visidon holistica, desde el
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punto de vista humanista-existencial, toma al iiddis como una totalidad organizada y como
una unificada, como utser Unico e irrepetible con una combinacion pauii@ar de
caracteristicas personales de naturaleza biologscologica y sociocultural(Henao, 2012

pag.52)

Finalmente, la psicopedagogia enriquecida en iegeatencialistas se acerca de mejor
manera a una vision de la educacion que puedaradsanen las profundidades y complejidades

del ser humano y no le someta a categorias mest@sigi reduccionistas

Los planteamientos anteriores abordan el probleruek por el cual atraviesa la
psicopedagogia. En tal sentido, refleja: que commacia 0 campo disciplinar carece de
conceptos especificos, de un método propio; yasigumepre ha estado subyugada por asi decirlo
y ha fundamentado su accionar pedagogico a lageimfias de dos campos del conocimiento

como la pedagogia y la psicologia, siendo necesaparar ambos aspectos.

La psicopedagogia como lo hemos ido mencionandsid®s veces en este capitulo ha
dependido histéricamente de otras ciencias y ashmha sido influenciada por ellas,
principalmente por dos disciplinas la psicologia pedagogia, adoptando teorias de otras
corrientes pedagadgicas y filosoficas. Sin embaegbecho de que la psicopedagogia esté siendo
enriquecida y marcada por los aportes de diferageselas, corrientes y teorias, derivadas de
variados ambitos cientificos, especialmente dsileofpgia, las ciencias de la educacion, y de
otras ciencias, contiene un vacio epistemoldgiergula satisface, ni la hace completa;
presenta aun una mirada muy instrumentalizantehgoe necesario de un abordaje desde el
paradigma humanista, donde el ser humano seadastmanera integral, como una totalidad,

para que pueda promover una educacion que corgrgduyesarrollo humano.
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Finalmente, el problema actual de la psicopedageoagiica precisamente en cambiar de
paradigma y en adoptar una posicion transformagloegpropugne por el desarrollo humano y a
si mismo, por la formacion integral del educanBe. tal modo, que la intervencion
psicopedagdgica se fundamente en teorias que Mdaal campo de accion desde la psicologia
y la psicopedagogia, por ejemplo en los fundamededa psicologia humanista (Maslow,
Rogers); el existencialismo de Sartre (libertadjgién, responsabilidad); en las aportaciones de

Divine y Flaherty; el constructivismo; la PNL, etc.

En este orden de ideas, se justifica la importageiplantear una investigacion sobre la
identidad disciplinar psicopedagogica, y es a pdéiahi que surge el interrogante de la presente
investigacion. En el sentido, en que se hace sagiceposibilitar y ampliar su campo de
intervencion y conceptualizacion, a una psicopedagbumanista, de tal modo que demande un
abordaje basados en una concepcion de aprendizegdcsy contextualizado en la posibilidad

de transformacion social, de acuerdo con la petispete Paulo Freire.

Desde el punto de vista educativo, el fin princigbala accion psicopedagogica ha sido el
de servir como apoyo al proceso de ensefianzandipage. Retomando lo dicho anteriormente,
en su intervencion educativa, la psicopedagogia época actual incursiona en la educacién, en
un momento en el cual la educacion sufre un prodegmansformacion enmarcado por el
cambio de paradigma, que por ende implica camindsseprocesos educativos que se centran
en una educacion basada en competencias, que odatlijera Jacques Dellors (1990), al
estudiante se le debe educar para el ser, el gabsaber hacer; siendo necesario que la
psicopedagogia también redimensione su actuaciéhampo educativo, con base en una

teoria que esté acorde con los cambios que denehsddema de formacion actual, que también
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se adapte a la forma de pensar de los estudiamtesyd por ejemplo en el de una educacién que

los prepare para la vida.

Por lo tanto, en pleno siglo XXI, la psicopedagagimo disciplina deberia estar
respaldada en una vision epistemologica propiabes empezar a conformar y a cimentar su
propia teoria, para que pueda independizarse dkefaas aunque sin desligarse, para que de este
modo, pueda tener un campo de intervencion prggagda brindar los aportes mas efectivos
frente a la forma como se debe acompariar a urusaario, en los tiempos actuales en su
proceso educativo, implica el hecho de estar paglagpara apoyar al educando del nuevo
milenio en las dificultades que enfrenta en sugsoae aprendizaje, bien sea como ayudarlo a
superar las barreras, o ayudarlo a potenciar eauglislades como ser humano, inteligencias o
talentos, para que pueda enfrentarse de manenmoaudy responsable en los afios venideros a

los retos que le impone el siglo XXI.

CAPITULO lI: FREIRE Y LA PSICOPEDAGOGIA DE LA AUTONOMIA HUMANISTA

EXISTENCIAL

2.1. Objetivo
Develar los planteamientos fundamentales de laddRaulo Freire que estdn en
concordancia en el desarrollo de una psicopedagiegi@autonomia humanista existencial en

Latinoamérica.

2.2. Introduccién al capitulo
Hablar de Freire en los momentos actuales de leaethn es adentrarnos en un
sinnamero de aportes de vital importancia, queitdr brasilero hace de la forma como es

necesario reconceptualizar el sistema de la edutaen un mundo que requiere una
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comprension desde la concepcion humanista. Rei@sins planteamientos fundamentales de
este autor es confrontarnos con nosotros mismas)westras vivencias y con nuestro ser , es
enfrentarnos con un sistema educativo que pesesalge los tiempos y de los avances en todo

sentido, aun esta exigiendo una mirada mas huméageyna de quienes queremos formar.

Paulo Freire fue un pensador de la vida, que sEcpp® profundamente por los
problemas que el subdesarrollo, la dependenctrission y una gran cantidad de realidades
sociales que viven continuamente nuestros puesalimamericanos. La propuesta pedagodgica
de Freire, es un llamado para integrar nuestrasdambes en el lugar que le corresponde, a la
mayoria de sectores excluidos de América latinayetodologia se enfrenta con la esperanza,
como aquella fuerza del ser humano necesaria pasaaumbir ante el fatalismo que se nos ha
impuesto. Freire nos invita a rebelarnos freritedesigualdad, a partir de la comprension de la
realidad histérica de nuestros pueblos latinoaraeds. Su pedagogia es una invitacion a
romper con una educacion dominadora, para encoog@on una educacion liberadora en la
gue el ser humano, debe nacer a una nueva praxide e supere toda concepcion
deshumanizante. Asi su contribucion exhorta ahserano a transformar su realidad, partiendo
de la conciencia que es capaz de construir sugphogtoria y su futuro, y en este sentido su
concepcion promueve una practica autoliberadorty enal cada ser humano es protagonista de

Su propia existencia.

La pedagogia de Freire representa una esperanidadeara los seres humanos, una
pedagogia que ayuda a superar los condicionamisatiges en que nos hemos visto envueltos

en las ultimas décadas.
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En este sentido el autor en su libro pedagogiagtéhido nos invita a tener claridad en

la forma como se debe ir superando estos condiTi@mos:

El método de Paulo Freire es, fundamentalmentenétodo de cultura popular; da conciencia y
politiza. No absorbe lo politico en lo pedagégt@nemista la educacion con la politica. Las
distingue si, pero en la unidad del mismo moviniemt que el hombre se historiza y busca
reencontrarse, esto es, busca ser libre. No tiamegenuidad de suponer que la educacion, y
solo ella, decidira los rumbos de la historia, sitiene, con todo, el coraje suficiente para
afirmar que la educacion verdadera trae a la concia las contradicciones del mundo humano,
sean estructurales, supraestructurales o interestmales, contradicciones que impelen al

hombre a ir adelante. (Freire, 1970, pag 14)

La teoria que nos presenta este autor tiene gramgidisaciones en una psicopedagogia
de la autonomia humanista existencial, por su qai@e es intrinsecamente humanizadora de la
educacioén, detras de todos sus planteamientosesiep@ncontrar aportes hacia a una psicologia
de la liberacidn, pues nos presenta una claranaptin las cadenas de cualquier tipo de

opresion.

Martin Baro (2006) nos ilustra en su texto hacia psicologia de la liberacién, el papel

de la psicologia y sus contribuciones al desard®ltos paises latinoamericanos, al afirmar:

Si queremos que la psicologia realice algun apsigaificativo a la historia de nuestros
pueblos, si como psicologos queremos contribudteslarrollo de nuestros pueblos
latinoamericanos, necesitamos replantearnos nudsgaje tedrico y practico, pero
replanteandolo desde la vida de nuestros propiebfms, desde sus sufrimientos, sus

aspiraciones y luchas. Si se me permite formudta propuesta en términos latinoamericanos,
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hay que afirmar que si la psicologia contribuyadiberacién de nuestros pueblos, tenemos que
elaborar una psicologia de la liberacién. Peroleda@ar una psicologia de la liberacion no es
una tarea simplemente tedrica, sino primero y funéatalmente practica. Por eso si la
psicologia latinoamericana quiere lanzarse por&inéno de la liberacién tiene que romper con
su propia esclavitud. En otras palabras, realimaia psicologia de la liberacion exige primero

lograr una liberacién de la psicologia “. (11)

En este sentido el abordaje que debe realizaidalpgia sera plantear un servicio
eficiente de acuerdo a las realidades de la cultBrtaciones que para todo educador deben ser

observables y por lo tanto deben convertirse estolgrimordial de atencién inmediata.

Son muchas las condiciones inhumanas que viverirnoagaieblos latinoamericanos, la
mayoria viven en la miseria y en condiciones mailggque no le brinda la posibilidad de
definir sus propias vidas. Desde todo punto di&ds necesario una liberacion historica de las
estructuras sociales que les oprimen, y es esatama donde debe enfocar su preocupacion y

su esfuerzo la Psicologia.

Desde este punto de vista se pretende clarificapsitopedagogia de la autonomia
humanista existencial, que brinde herramientaslpdilaeracién de los pueblos
latinoamericanos. Esta nos exige una nueva foerabdrdar el ser humano y la forma como
asume sus conocimientos, en el que no esté prestrgeiones de opresion, a partir de practicas
educativas y sociales y donde se tenga en cuendoesos psicosociales que traen al aula de

clase la mayoria de nuestros educandos.
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La mayoria de los problemas que presenta nuesiaeidn actual se encuentran en la
forma como se esta realizando la practica educafiVaespecto Freire (1970) en su pedagogia

del oprimido nos presenta su concepcion al respecto

Paulo Freire es un pensador comprometido con laub piensa ideas, piensa la existencia.
Es también educador: cobra existencia su pensam&muna pedagogia en que el esfuerzo
totalizador de la “praxis” humana busca, en la inteidad de ésta, re-totalizarse como
“practica de la libertad”. En sociedades cuya dini&ca estructural conduce a la dominacion de
las conciencias, “la pedagogia dominante es la gedga de las clases dominantes”. Los

métodos de opresidon no pueden, contradictoriameet®jr a la liberacion del oprimido.. (04)

En este orden de ideas se hace prioritario noistdosenir estas praxis, desde la escuela,
sino desde el hogar que es el lugar donde fundgacgnsolidan experiencias para una
conciencia de una autonomia, que sirvan paradaddidn del ser humano. Asi la
psicopedagogia desde su quehacer, tiene la misifaciitar el proceso donde el ser humano se

apropie de su transformacion

En los tiempos actuales cada vez se hace masamqgtarise nos educa muy poco para la

autonomia y se privilegian actitudes para la depecid.

En este sentido Paulo Freire en su obra nos peesaatserie de categorias, de las cuales
analizaremos aquellas que se consideran esclagkobjetivo del presente capitulo y nos

orientara en un abordaje educativo propio de uogsm personal y social.

Continuamente este autor en sus diferentes olvaseaiiala sobre la importancia de
como el individuo a partir de sus propias reflegi®y una actitud critica, debe tomar y asumir

una posicion frente al mundo para transformarlo.
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Su método de concienciacion tiene directa y estrsgitronia con los métodos de la
psicopedagogia humanista existencial que estammsomiendo, pues indiscutiblemente este

proceso requiere cambio y trasformacion del seramam

Asi el ser humano que reconoce su existenciaguae como una transformacion
continua, no esta en contradiccion con su vocdustdrica de ser mas. Al hacerse consciente
gue es él quien construye su propia historia, @eadsumir una auténtica libertad que lo llevara a
ser mejor ser humano. Un ser para si, que actigrwentemente en busca de su superacion y su

felicidad.

2.3. Referentes conceptuales

2.3.1. Concepto de pedagogia

En la presente investigacion es de vital importanbicarnos en un comienzo y tener
claro el concepto de pedagogia, que nos preseatdaa| que nos sirve de punto de partida. En
sus diferentes obras nos presenta una concepciarfatena como se debe realizar este abordaje

en los tiempos actuales.

Este pedagogo realiz6 especial énfasis en todcepsutes conceptuales y tedricos, que
la educacion deberia ser de caracter horizontlal gune se refiere a la relacion alumno -
profesor, en la que se facilitaran las condicigraesa crear conciencia en el individuo, en lo que
se refiere a lo aprendido. Y en este sentidegrehgmano no solo es un sujeto de recepcion de
conocimiento, sino que se abre a las posibilidddeatiscusion y al didlogo permanente

facilitando, una auténtica reflexién acerca desklidad.

Desde este punto de vista pedagogico, se preteradel ger humano que se encuentra en

formacion asuma una posicion de ser creador y @ietuke su propio proceso.
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Su suefio era el de una educacion abierta, denwargtie estimulase en los nifios el
gusto por la pregunta, la pasion del saber y dariasidad, la alegria de crear y el placer del

riesgo, sin el cual no hay creacion. (Freire, 1992)

En esta postura que nos presenta el autor, tieespetial papel en reclamo de la funcion
pedagogica que debe procurar una educacion humaristespecto Escobar (2012) retomando

a Freire afirma:

Mi interés es el de reivindicar el papel pedagogiaditico de todo proceso educativo
comprometido con la emancipacion, con la busquedardconocimiento, entendido como
transformacion de la cotidianidad, de un conocinmeromo lucha por la vida, y no como un
simple ejercicio tedrico-conceptual. La propuesthicativa de Paulo Freire, que comenzo su
camino con La pedagogia del oprimido, se reinveemdespecial, con su trabajo en tierras

africanas, sera siempre un referente indispensphta pensar practicas emancipadoras”. (56)

Esta pedagogia centra su atencion en la “educaoido practica de la libertad” como
condicion indispensable y no negociable en dicloogso. A lo largo de todo su discurso se
hace especial énfasis que toda pedagogia, no impocestra informaciones o principios en los

educandos. Para el autor:

Lo que no es licito hacer es esconder verdadegrnefprmaciones, imponer principios,

castrar la libertad del educando o castigarlo, maporta como, si no acepta mi discurso, por las
razones que sea; si rechaza mi utopia. Eso siaria baer, incoherentemente, en el sectarismo
destructor que critiqué duramente ayer, en la Pedgg del oprimido, y critico hoy al

revisitarla en la Pedagogia de la esperanza. (fel992, pag 108-109)
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Desde el punto de vista humanista el hombre esxgmemente libre y posee una
experiencia subjetiva, que le posibilita libert&dedleccion, que es relevante en el significado
individual de su experiencia. Asi la pedagogiampgeplantea Freire en su pedagogia del
oprimido, expone que la principal funcion de estdasla de facilitar los procesos para que ese

ser humano que estamos formando, elabore y coasttugropia liberacién. Freire nos plantea:

El gran problema radica en como podran los opringsidcomo seres duales, inauténticos, que
“alojan” al opresor en si, participar de la elabocédn de la pedagogia para su liberacion. Sdlo
en la medida en que descubran que “alojan” al ojrggodran contribuir a la construccion de

su pedagogia liberadora (Freire, 1971, pag 24)

Asi la pedagogia que nos clarifica Freire nos énaitomar una posicion critica por eso
no se pueden ahorrar esfuerzos para su impleméntaSu pedagogia critica nos invita a la
autorreflexion del lugar que nos tocé vivir, paoawertirnos en autores y ejecutantes e
insertarnos en la historia no solo como espectaddse finalidad es educar para la
responsabilidad social y politica, es pensada Igoorabre y para el hombre alejada de toda

concepcion deshumanizante.

Asi la pedagogia se convierte en una concepcidomqamente humanista al invitarlo a
ser humano a liberarse de todo tipo de dominaciémtah cultural y social a través de una
practica autentica, que no puede convertirse évisab o verbalismo, sino en reflexion y
accion. Desde este punto de vista su propuestiaarimsformacion del ser humano.
Transformacion entendida como aquella capacidadigonen los hombres y las mujeres de
apropiarse de manera consciente de las cualidagesigsos que posee para lograr su bienestar y

desarrollo. Freire (1970) nos presenta este coo@@firmar:

45



La pedagogia del oprimido, como pedagogia humani$taeradora, tendra, pues, dos
momentos distintos aunque interrelacionados. Ehero, en el cual los oprimidos van
descubriendo el mundo de la opresion y se van comgtiendo, en la praxis, con su
transformacion y, el segundo, en que una vez toamsfda la realidad opresora, esta pedagogia
deja de ser del oprimido y pasa a ser la pedagdeifos hombres en proceso de permanente

liberacion. (33)

Esta trasformacion desde la psicopedagogia deada@mia humanista existencial se
debe concebir como un proceso no mecanico que arigprendizaje constante del ser humano

y tiene que ver con el concepto de aprendizajefgigtivo que Rogers (2002) sefiala asi:

Es una manera de aprender que sefiala una difereacia conducta del individuo. en sus
actividades futuras, en sus actitudes y en su pat&tad; es un aprendizaje penetrante, que no
consiste en un simple aumento del caudal de comeios, sino que se entreteje con cada

aspecto de su existencia. (247)

Cuando se produce un aprendizaje significativol eerehumano se producen cambios en
su vida interna, que se evidencian notablementa esherencia de su actuar, que este mismo

autor los resume en los siguientes aspectos:

La persona comienza a verse de otra manera.

Se acepta a si mismo y acepta sus sentimientopler@mente.

Siente mayor confianza en si mismo y se impongreps&s orientaciones.

Se vuelve mas parecido a lo que quisiera ser.

Sus percepciones se tornan mas flexibles, menidsasig
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Adopta objetivos mas realistas.

Se comporta de manera mas madura.

Sus conductas inadaptadas cambian, incluso lasantiguas, como el alcoholismo crénico.

Se vuelve mas capaz de aceptar a los demas.

El individuo recibe mejor las pruebas de lo quéestcediendo fuera y dentro de él.

Las caracteristicas basicas de su personalidad ¢amén sentido constructivo.

Opino que tal vez esto baste para indicar que & tle aprendizajes significativos que

introducen una verdadera diferencia en su vida.g@ts, 2002, pag 247)

En este orden de ideas la pedagogia que nosradjeire sustancialmente tiene una
funcion terapéutica y transformadora del ser hungaimaplica un cambio radical y profundo en
los seres que queremos formar. Esto exige questrdaumano en su proceso de transformacion

pueda dominar su vida y analizar mediante la riftey la accién lo que ocurre en su realidad.

Es por ello que Paulo Freire desde la criticaellecacion bancaria, estaba en contra de

toda accion pedagogica que redujera al ser hunaaser, entes pasivos de su existencia

Pero ademas sus aportes nos reclama que estdidisalebe posibilitar que el acto de
aprender, se caracterice por el disfrute de larexpEa educativa y estimule toda accion
pedagdgica que lleve a los educandos a enconsregrpdn su creacion. Desde este punto de
vista, son los educando quienes deben encontmanti@acion propia hacia sus logros, que son
caracteristicos del desarrollo y el crecimientspeal de cada ser humano. Esto nos lo afirma el

autor cuando expresa:
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En la constitucion de esa necesaria disciplina ap lugar para la identificacion del acto de
estudiar, de aprender, de conocer, de ensefar, aompuro entretenimiento, una especie de
juego con reglas flojas o sin reglas, ni tampocmoaun quehacer insipido, desagradable,
fastidioso. El acto de estudiar, de aprender, deocer es dificil, sobre todo exigente, pero
placentero, como siempre nos advierte Georges $nydss preciso pues que los educandos
descubran y sientan la alegria que hay en él, quad parte de él y que esta siempre dispuesta

a invadir a cuantos se entreguen a él. (Freire,2,984g 107).

Y nos la reafirma cuando categoricamente nos irvieflexionar que el acto de educar

es un acto de creacion.

Contra sugestiones de este tipo, castradoras, aquriogramas semejantes, sometedores, fue
contra lo que los espafioles habian creado su esaugdstionadora. Su suefio era el de una
educacion abierta, democratica, que estimulasesmifios el gusto por la pregunta, la pasion
del saber y de la curiosidad, la alegria de creaa placer del riesgo, sin el cual no hay

creacion. (Freire, 1992, pag 171)

Desde este punto de vista el educador que se eoasidmanista debe comprometerse
no solo con vivir su aqui y su ahora en su accipedagoégico, sino que debe facilitar las
condiciones para que sus educandos lo alcancda.c&scepto clave de las psicologia
humanista nos invita a establecer contacto coadwei y el ahora", que fundamentalmente busca
gue no haya control intelectual, y se torne engito@aciéon mas experiencial, liberando a la
persona de arrepentimientos y rumiaciones del pasaflcomo de imaginaciones y expectativas
del futuro. Freire nos muestra este concepto aamagnvitacion a respetar las experiencias que

traen los alumnos en su ser al afirmar:
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Es preciso que el educador o la educadora separsquaqui” y su "ahora" son casi siempre
"alla" para el educando. Incluso cuando el sueBbatiucador es no sélo poner su "aqui y
ahora", su saber, al alcance del educando, simoas alla de su "aqui y ahora" con él o
comprender, feliz, que el educando supera su "a@ai'a que ese suefo se realice tiene que

m

partir del "aqui" del educando y no del suyo praop©@omo minimo tiene que tomar en

consideracion la existencia del "aqui" del educagdespetarlo. En el fondo, nadie llega alla
partiendo de alla, sino de algun aqui. Esto sigaifen ultima instancia, que no es posible que
el educador desconozca, subestime o niegue lograsable experiencia hechos" con que los

educandos llegan a la escuela. (Freire, 1992, pady 7

Asi una psicopedagogia de la autonomia humanigteegial mirada desde este autor,
debera transformar la experiencia educativa, pa#uynsustancialmente porque mas que
transmision de conocimiento debe basar su accida fenmacion integral del individuo. En

este sentido Freire enuncia su contribucion pedagog

Es por eso por lo que transformar la experienciaadiva en puro adiestramiento técnico es
depreciar lo que hay de fundamentalmente humared ejercicio educativo: su caracter
formador. Si se respeta la naturaleza del ser monéa ensefianza de los contenidos no puede
darse alejada de la formacion moral del educanBtducar es, sustantivamente, formar.

(Freire, 1997, pag 82)

La autonomia se logra en la medida que educadéragmse en claro, sean profesores o
la misma familia, proporcionen herramientas pam@wifio o joven que estan en formacién
vayan tomando conciencia que su pensamiento ysuradrente al mundo, es su principal

instrumento frente al cambio. En palabras delrauto
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Lo fundamental es, que profesor y alumnos separeqoestura que ellos, profesor y alumnos,
adoptan, es dialdgica, abierta, curiosa, indagadgnao pasiva, en cuanto habla o en cuanto
escucha. Lo que importa es que profesor y alurea@suman como seres epistemoldgicamente
curiosos. En este sentido, el buen profesor gsi@lconsigue, mientras habla, traer al alumno

hasta la intimidad del movimiento de su pensamienereire, 1992, pag 83)

En investigaciones anteriores Henao (2013) en artago “La educaion humanistica
como desarrollo de potencialidades”, nos muesdtadordaje que desde lo pedagogico hace la
psicologia humanista existencial, al retomar abaddume Sebastian Capo (1986) en su articulo
psicologia humanista y Educacion el cual realizatap de vital importancia, al abordar a
autores como Rogers y Maslow que fueron quienesléron aportes en la conceptualizacion

humanista en el &mbito educativo.

Para el educador humanista la tarea principal catsien ayudar a la persona a encontrar lo
gue tiene en si misma,; no reforzarla o formarlaudemodo predeterminado que alguien ha
decidido de antemano, a priori (Maslow, 1968).tr&&a de tener siempre presente el ser
esencial invisible albergado en el ser existenpa&ikeptible. (Capd, 1986, p .88) citado por

(Henao, 2013, pag. 65)

Segun Capé (1986) citado por Henao (2013), el edochumanista ayuda a su alumno
a reivindicar el papel de ser autor y creador depsapia vida (Bertran Quera, 1982). Facilita
a sus educandos un ambiente libre y creativo dpuoeela florecer y surgir el “yo real” de cada
individuo. Se supone, claro esta, que dicho edoicga ha pasado por su propia liberacion,

yoica, interior”. (65)
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Por lo tanto concluye el autor que la educacion haoista considera a las personas
como fines en si mismas, y ho como simples institosipara conseguir otros objetivos. (Capo,
1986, pag.89), citado por (Henao, 2013, pag. 6&portes que se considera, que estan en

profunda concordancia con los planteamientos d&é-=ri

Concluyendo los planteamientos fundamentales dbreade Paulo Freire desde su
concepcion pedagodgica de la educacion que es&miaancordancia con una psicopedagogia de

la autonomia humanista existencial, se resumeosesiguientes aspectos

* La educacion debe ser abordada como una nuevaolmj@que favorezca una
reconstruccién de la experiencia de la personaprende, mediante la reorganizacion de lo
mas profundo de su si mismo, de sus actitudesjsieatores, y de su experiencia como
persona, que le servirdn , para conservar su psegiaridad y salud mental.

* La ensefianza debe estar centrada en el alumnweelaa la experiencia del participante
facilitando una mayor adaptacion personal y un mapeendizaje y responsabilidad de si
mismo, en la que el maestro brinda las condicipaes provocar que esta experiencia sea de
aprendizaje vital.

* Es necesario que se presente la aceptacion y cosifmesn el proceso educativo, que
produzca el aprendizaje significativo de la persouo@ sélo puede producirse si quienes
trabajan con la educacion, son capaces de acépiammo tal como éste es y comprender
Sus sentimientos.

» Se debe fortalecer la motivacion basica que t@ealumnos, que promueva a estos, a entrar
en contacto real con los problemas de la vida,ipianplo deseos de aprender, crecer,

descubrir y crear. Esta funcion, consistiria esad®llar una relacion personal con los
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educandos y en crear en el ambiente escolar ua tdihgue permita el desarrollo de esas

tendencias naturales.

2.3.2. Concepto de educacion
Iniciaremos este apartado con la concepcion fundhgue nos ofrece el autor con

respecto a la educacion:

En este sentido la educacion liberadora, problem@atora ya no puede ser el acto de depositar,
de narrar, de transferir conocimientos y valore®a educandos, menos pacientes, como lo hace
la educacion "bancaria”, sino ser un acto cognoseerComo situacion gnoseoldgica, en la cual
el objeto cognoscible, en vez de ser el téermin@adie cognoscente de un sujeto, es el
mediatizador de sujetos cognoscentes, educadomympéado; educandos, por otro, la educaciéon
problematizadora antepone, desde luego, la exigetheila superacion de la contradiccion
educador-educandos. Sin ésta no es posible laigglaialdgica, indispensable a la
cognoscibilidad de los sujetos cognoscentes, erotdel mismo objeto cognoscible" (Paulo

Freire, 1971, pag 60-61)

Retomando lo anterior el concepto de educaciomqagresenta el autor es
principalmente de naturaleza dialogica, en la d@elecador no es duefio del conocimiento si no

gue esta atravesado por el proceso del educamdweés del dialogo que se sostiene con él.

El educador ya no es sélo aquel que educa, sinbitamaquel que es educado por el educando
en el proceso de educacion, Tanto el educador a@raducando son a su vez educando y

educador en un proceso dialéctico.” (Paulo Freit®97, pag 87)

Asi ambos realizan un proceso de crecimiento mutogle la autoridad exige estar,

requiere estar al servicio, de la libertad.
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Otro de los conceptos de Freire que esta en consianeon una psicopedagogia de la
autonomia humanista existencial, seria el de la@sidad en el acto de educar, el cual seria

enunciado en palabras de Escobar (2012):

Entendi que el conocimiento es un acto de amordgidaa que, tanto las y los desarrapados
del mundo, como los seres humanos comprometidiasrgrer con las relaciones de opresion,
participemos en la construccion de un mundo de@bagia arriba en donde sea menos dificil

amar y se logre reinventar, impidiendo todo tipcadéoritarismo. (16)

Segun lo anterior la educacion para Freire, enpggEnactuales, es una practica que exige
un compromiso de todos los entes tanto gubernafeenfmliticos y sociales, que no se puede
concebir sino que hay un profundo y riguroso roni@imo contra cualquier tipo de opresion y
castracion del pensamiento libre y auténtico dehsemano. Pero este rompimiento debe dejar
atras las concepciones clasicas de la educacitmypkarse a esta nueva concepcion basada
primordialmente en el amor entendido como entregigencia, sentido de vida y confianza en

ser humano.

Escobar (2012) nos introduce en la concepcion deagibbn que nos propone Freire:

Paulo nos hablo de la necesidad de tener un pemrsdamclaro y de usar si fuese necesario un
cierto eclecticismo epistemoldgico sin caer nigdghtivismo ni en dogmatismos; de hacer del
acto educativo un proceso de transmision y cread®oonocimientos, de unir el texto al
contexto, de entender siempre acto educativo, agwaxto de conocimiento y un acto politico,
de la necesidad de su directividad —no existe whe&cion no directiva, la educacion no es

neutra—, definiendo con claridad qué es lo quelserg estudiar pero preguntandonos, a favor
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de qué y de quiény, por lo tanto, en contra deyqdé quién. También nos sefial6 que: La

educacion no es la palanca de la revolucion pedateevolucion es pedagodgica. (44)

Su concepcion de la educacion fue fuertementeuemoiaria en el buen sentido de la
palabra, pues realizaba un constante llamado abdiamiento de la verdad como experiencia
educativa, cuando nos afirma en su pedagogiaekpkranzd:Para mi, en cambio, la practica
educativa de opcion progresista jamas dejara deusaraventura de revelacion, una
experiencia de desocultamiento de la verdad”. {iferd992 pag 23)Desde este punto de vista
toda practica educativa debera llevar tanto a ettirea como educandos, a evidenciar el ser que

existe dentro y fuera de si.

Una educacion que no niegue la existencia del hewdimo tal, un ser situado en un

contexto donde no esta aislado, suelto o desligabmundo que le rodea.

Asi que podemos afirmar que una educacion paiadadd, debe estar atenta
constantemente en desarrollar las habilidadesquerdos educandos observen y tomen
conciencia en la forma como captan y comprendanwsdo y las relaciones que tienen con él.
Las acciones de quienes tienen que ver con la eidinctanto del educador como la del
educando es la de constituir una relacion autéstit@ pensamiento y accion. Al respecto

escribe Freire (1970):

En este sentido, vuelvo a insistir en la necesidgakriosa que tienen el educador o la
educadora progresista de familiarizarse con la&xis, con la semantica de los grupos
populares, de entender como hacen ellos su lecteranundo, de percibir sus "mafnas"
indispensables para una cultura de resistenciagpiea constituyendo y sin la cual no pueden

defenderse de la violencia a que estan sometidas).(
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Para Freire, la educacion debe vencer la contiadicpie se presenta educador-
educando y en este sentido debe integrarse datedray que ambos sean a la vez educadores y
educandos, donde ninguno es duefio del saber yrealimmenten uno al otro, partiendo de la

certera fé en ser humano y su poder de crear sftnanar la realidad.

2.3.3. Concepto de concienciacion

Este concepto del autor es uno de los fundamergateda construccion de la propuesta
gue queremos plantear, al considerarlo de vitabmapcia en el momento de plantear una
psicopedagogia de la autonomia humanista existeueieo elemento fundamental de la

trasformacion de la realidad y mas si se da comoiencia del mundo que nos rodea.

Como lo manifiesta Escobar (2012)

Conocer es desvelar, desocultar un objeto de astlldmarlo para la vida y, segun Freire,

darle una nueva vida; es ubicarlo quitando el vidola ideologia dominante que lo esconde. El
conocimiento también tiene la cualidad de dar vidiaanimar los objetos mediante su
ubicacioén al interior de un contexto concreto: atugiar, ad-mirar, se procede a descomponer,
a separar a un objeto de la totalidad en donde @st#&rso y, al analizarlo, se recompone el
objeto, se re-totaliza al elaborar la sintesis dgiello que estamos estudiando. Aqui es donde
necesariamente debe entrar el conocimiento-analisika cotidianidad educativa -en su
contexto econdmico y sociopolitico-, para que Eidad pueda ser “iluminada”, conocida

para su accion transformadora. (62)

Pero esta comprension del mundo debe ser una cosinfmecritica producto de la
reflexion propia del ser humano. Asi la conciem@bmundo que les rodea debe convertirse en

transformacion en palabras de Freire (1992):
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La conciencia es esa misteriosa y contradictoriparadad que el hombre tiene de distanciarse
de las cosas para hacerlas presente., inmediatar@mesentes. Es la presencia que tiene el
poder de hacer presente; no es representacion,siaccondicion de presentacion. Es un
comportarse del hombre frente al medio que lo eweuéransformandolo en mundo humano.
Absorbido por el medio natural, responde a estisiuycel éxito de sus respuestas se mide por
su mayor o menor adaptacion: se naturaliza. Alejdd su medio vital, por virtud de la
conciencia, enfrenta las cosas, objetivandolag grdrenta con ellas, que dejan de ser simples
estimulos para erigirse en desafios. El medio ewte no lo cierra, lo limita; lo que supone la
conciencia del mas alla del limite. Por esto, perge proyecta intencionalmente mas alla del
limite que intenta encerrarla, la conciencia pue#sprenderse de él, liberarse y objetivar,

transustanciado, el medio fisico en mundo humdig). (

El método de concienciacion que nos plantea Fieita al hombre a redescubrirse y
actuar en consecuencia y realizar los ajustes prastica, de acuerdo con su nueva percepcion

del mundo; con respecto a lo anterior Freire (18%2na:

La conciencia del mundo y la conciencia de si angaatas y en razén directa; una es la luz
interior de la otra, una comprometida con otra. es&encia la intrinseca correlacion entre
conquistarse, hacerse mas uno mismo, y conquistauedo, hacerlo mas humano. Paulo
Freire no invent6 al hombre; sélo piensa y practisamétodo pedagdgico que procura dar al
hombre la oportunidad de redescubrirse mientragrasueflexivamente el propio proceso en

gue él se va descubriendo, manifestando y configlora‘método de Concienciacion”. (09)
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Desde la teoria humanista la concienciacion, esdada como el conocimiento de uno
mismo y esto implica que el individuo tenga presamt su accionar, los pensamientos y

sentimientos que llevaran al ser humano al funcioeato correcto de su personalidad.

La conciencia de nuestro pensar y de nuestrasres;iproduce en el ser humano un

reconocimiento de que se puede evolucionar comsteanite para ser mejor.

Entre méas el ser humano tome conciencia de su pelesse actuar coherentemente y dar
testimonio de su proceder de acuerdo a sus pengasiieEs por eso que desde una
psicopedagogia de la autonomia humanista existeacser humano esta llamado a escucharse
a si mismo continuamente, y a hacer presencia prastica, para que estos puedan conducirlo a

la busqueda de su felicidad y a ser coherentejgmnsismo y una sociedad.

Es indiscutible que en ese proceso de concienciaoiisten interferencias propias de la
condicion humana, que lleva al individuo a preatancion a otras voces que le vienen de su
mundo exterior , que desde la piscologia vendriser @atalogadas como enajenaciones de la
conciencia, y en el cual tiene primordial influenel tipo de educacion, los medios de
comunicacién y todas las influencias del medio dgr@ominaremos cultura y por una serie de
procesos internos en la cuales estarian presepémshamiento, la motivacion, la conciencia, el

aprendizaje y la emocion.

Desde este punto de vista la concienciacion hun@apastula una obligacion hacia si
mismo, liberando al ser humano de miedos y agextesnos, que puedan llevar al ser humano a

la sumision.
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Por eso los aportes de Paulo Freire cobran vigemcima psicopedagogia de la
autonomia existencial, porque hacen un llamadaeaetiser humano debe librarse de sus

miedos, temores y de toda imposicion que no sgagde Su ser.

Su método de concienciacion es abordado duranés g obras de manera continua, lo
gue nos hace presumir que para el autor dicho ptmoera de especial valor en la

reivindicacion del ser humano.

A partir de una conciencia del inacabamiento dehsenano Freire nos invita
reiteradamente a ser sujetos activos de crecimiedéotransformacion. Asi dicha
concienciacion debe convertirse en un constantepoode busqueda del ser humano por ser

mejor.

Como bien lo enuncia Freire (1970):

La conciencia es conciencia del mundo: el mundogohciencia, juntos, como conciencia del
mundo, se constituyen dialécticamente en un misovammiento, en una misma historia. En
otras palabras: objetivar el mundo es historizathoymanizarlo. Entonces, el mundo de la
conciencia no es creacion sino elaboracion humaise mundo no se constituye en la

contemplacion sino en el trabajo. (10-11)

2.3.4. Concepto del ser humano
Otro de los conceptos de los aportes de PauloeFgai se considera en sincronia con

una psicopedagogia de la autonomia humanista esiakeseria el concepto del ser humano.

Me gusta ser hombre, ser persona, porgue no esté damo cierto, inequivoco, irrevocable

gue soy o seré decente, que manifestaré siempi@sgrs0s, que soy y que sereé justo, que
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respetaré a los otros, que no mentiré escondiend@kr porque la envidia de su presencia en
el mundo me molesta y me llena de rabia. Me gaetdhombre, ser persona, porque sé que mi
paso por el mundo no es algo predeterminado, pabéstido. Que mi "destino” no es un dato
sino algo que necesita ser hecho y de cuya respditsal no puedo escapar. Me gusta ser
persona porqgue la Historia en que me hago con tossoy de cuya hechura participo es un
tiempo de posibilidades y no de determinismo. dxpdica que insista tanto en la

problematizacion del futuro y que rechace su inakoidad (Freire, 1997, pag 52)

El autor a lo largo de toda su propuesta teéricangceptual continuamente nos reclama
gue el ser humano debe partir del reconocimiengudeacabamiento y es precisamente esta
inconclusion la que debe convertirse en el motog, debe mover permanentemente a hombres y
mujeres, a la busqueda constante por ser mas,ieotescque esa determinacion no esta
concluida en su totalidad. Lo que nos exhortaeagjiser humano debe buscar de acuerdo a sus

recursos, el dominio de su determinaciéon. Comn dexlara Freire:

Continuemos pensando un poco sobre la inconcluggbser que se sabe inconcluso, no la
inconclusién pura, en si, del ser que, en el sapard se volvié capaz de reconocerse
interminado. La conciencia del mundo y la concieme si como ser inacabado inscriben
necesariamente al ser consciente de su inconcl@siam permanente movimiento de bdsqueda.
En realidad, seria una contradiccién si, inacabadconsciente del inacabamiento, el ser

humano no se insertara en tal movimiento. (Fre®87, pag 56-57)

Los seres humanos somos capaces de transfornidalarvexistencia, en otras palabras,
el ser humano no puede convertirse en simple espadnmovil de la realidad. En su

pedagogia de la esperanza el autor lo exponediguiente forma:
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A diferencia de los otros animales, que no llegaai@er capaces de transformar la vida en
existencia, nosotros, en cuanto existentes, naswos aptos para participar en la lucha en
busca y en defensa de la igualdad de posibilidpde®l hecho mismo de ser, como seres Vvivos,

radicalmente diferentes unos de las otras y undssletros. (Freire, 1992, pag 124)

Para una psicopedagogia de la autonomia humaristareial, este concepto es clave
porque el acto de aprender debe llevar al ser harmaomper con cualquier tipo de opresion sea

personal, social o cultural. En palabras de frig92):

El suefio de la humanizacion, cuya concrecion esgie proceso, siempre devenir, pasa por la
ruptura de las amarras reales, concretas, de orgesnomico, politico, social, ideoldgico, etc.,
gue nos estan condenando a la deshumanizaciosudflo es asi una exigencia o una condicion

gue viene haciéndose permanente en la historichgaemos y que nos hace y rehace”. (126)

Desde este punto de vista el ser humano debeceststantemente, haciendo y
rehaciendo su existencia, partiendo de su expéegielecvida y de la forma como concibe su

autonomia o dependencia que ha ido introyectanoldeago de su vida.

Desde Freire se concibe el ser humano como urtisergglie tiene capacidad de

intervenir el mundo y dominar su existencia. Cdmexpone Freire:

La invencién de la existencia implica, hay que tifwe necesariamente el lenguaje, la cultura,
la comunicacion en niveles mas profundos y complgje lo que ocurria 'y en el dominio de la
vida, la “espiritualizacién" del mundo, la posiliid de embellecer o de afear el mundo y todo
eso definiria a mujeres y hombres como seres étiCapaces de intervenir el mundo, de
comparar, de juzgar, de decidir, de romper, de gscocapaces de grandes acciones, de

testimonios dignificantes, pero capaces tambiémensables ejemplos de bajeza e
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indignidad. Solo los seres que se volvieron éfraesden romper con la ética. (Freire, 1997,

pag 51)

Este pensamiento tiene especial concordancia cpsioopedagogia de la autonomia
humanista existencial, pues desde este aborddghbseconsiderar al ser humano con conductas

intencionales, que le dan sentido y dignidad xistencia.

En este orden de ideas, los hombres y mujereseses autonomos, que tienen la
capacidad de tomar sus propias decisiones, endiune procurar su desarrollo. Autonomia
entendida como el proceso que debe llevar al seaha a asumir sus responsabilidades de

manera ética para consigo mismo y con el mundd emaéesta inmerso.

Para lograr esto, el ser humano debe buscar suealipacion y para ello debe

apropiarse de aquello que le dé sentido a su existi

Es asi que desde esta psicopedagogia que estasposipndo seria recuperar la
experiencia interior del ser humano convertidaignificado para la propia persona, este
significado se convierte en eje fundamental dedudeio de habilidades que se pondran al

servicio de su interés personal y social.

2.3.5. Concepto de libertad
Educar para liberar es sin duda una de las prerfusdamentales que Paulo Freire nos

deja como herencia en lo que concierne a la edutaci

Es por eso que los procesos educativos, desdplettede vista no pueden ser simples

actos de trasmision de conocimiento, sino que debeertirse en una apropiacion de una
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practica democratica, que lleve a la liberaciénsgelhumano, denominada para este autor en

practica de libertad.

En su pedagogia del Oprimido (1970) se enunciamiante este concepto:

El Método de Concienciacion de Paulo Freire rehaexddcamente ese proceso dialéctico de
historizacion. Como todo buen método pedagogicgretende ser un método de ensefianza
sino de aprendizaje; con él, el hombre no creaasilplidad de ser libre sino aprende a hacerla
efectiva y a ejercerla. La pedagogia acepta laesegcia de la antropologia: se impone pensar

y vivir “la educacion como préctica de la libertad12)

Desde esta perspectiva el hombre debe estar corapdonnadicalmente con su
liberacion, liberandose de los temores propiosdehumano, que le ha impuesto una sociedad y

una cultura que es ajena a su realidad. En palaetaautor:

El hombre radical, comprometido con la liberacidémlds hombres, no se deja prender en
“circulos de seguridad” en los cuales aprisiona taigm la realidad. Por el contrario, es tanto
mas radical cuanto mas se inserta en esta realfid, a fin de conocerla mejor, transformarla

mejor. (Freire 1970, pag 19)

Desde su teoria, Freire realiza una critica fundaaheontra todo tipo de opresion,
opresion que aliena, impone y aplasta el didlogaory liberador del ser humano, asi como

todo tipo de dependencia emocional que sea prodieci® dominacion.

Desde este punto de vista la propuesta de Frétambra una profunda sincronia con
una psicopedagogia de la autonomia humanista egiatal afirmar la libertad como una

conquista del ser humano. Como bien lo exponed-(&970):
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Los oprimidos, que introyectando la “sombra” de lgsresores siguen sus pautas, temen a la
libertad, en la medida en que ésta, implicandoxpLision de la “sombra”, exigiria de ellos que
“llenaran” el “vacio” dejado por la expulsion con ¢ontenido” diferente: el de su autonomia.

El de su responsabilidad, sin la cual no seriandg La libertad, que es una conquista y no una
donacion, exige una busqueda permanente. Busquezladlo existe en el acto responsable de
quien la lleva a cabo. Nadie tiene libertad paea Bbre, sino que al no ser libre lucha por
conseguir su libertad. Esta tampoco es un purgaliflera de los hombres, al cual, inclusive,
se alienan. No es idea que se haga mito, sinoicidmdndispensable al movimiento de

bdsqueda en que se insertan los hombres comoisemxlusos. (26)

Asi los oprimidos se convierten en perpetuadorasmdecultura y de sus problematicas,
por temor a hacer presencia su voz, aspecto qudabmos mas profundamente en el tercer

capitulo en nuestra propuesta psicopedagogicgalabras del autor:

Los oprimidos, acomodados y adaptados, inmers@s propio engranaje de la estructura de
dominacién, temen a la libertad, en cuanto no eaten capaces de correr el riesgo de
asumirla. La temen también en la medida en quediupor ella significa una amenaza, no solo
para aquellos que la usan para oprimir, esgrimiéselcomo sus “propietarios” exclusivos, sino
para los compafieros oprimidos, que se atemoriza® rrayores represiones.(Freire, 1970, pag

26)

Otro elemento en que una psicopedagogia de la@ufarhumanista existencial estaria
en profunda correlacién con la propuesta de Freggue la libertad lleva al ser humano a
confrontarse con lo que esta ocurriendo a su almdeAsi la libertad se convierte en

autodeterminacion humana, donde es necesariogarerenta los factores internos y externos
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gue condicionan su actuar. De acuerdo a lo anteniestra propuesta, debera procurar que el ser
humano que se esta formando, supere su condicientpropio de su condicion humanay la
trascienda. Al respecto Victor Frankl (2012) pgitra y psicoterapeuta austriaco desde su

abordaje nos presenta una propuesta interesantesygecto a lo anterior:

La libertad humana es libertad finita: el hombre emlibre de condicionamientos, sino que es
libre solamente respecto a la actitud como ha derados. Pero el hombre no esta
determinado inequivocamente. Pues, finalmeniacienbe a €l decidir si se deja vencer, si se
somete a los condicionamientos. Existe un espacel cual el hombre puede trascenderlos con

lo cual él solo cobraria impulso para alcanzar krdadera dimension humana. (150)

En este sentido la libertad es una decisién delseano y es a él que corresponde

trascender los condicionamientos recibidos del raungk le rodea.

Asumir la libertad nadie ha dicho que sea un antd fle realizar, mas cuando el ser
humano se percibe desde sus primeros afos, laaptam@omia y la creciente dependencia que la
cultura impone, obstaculizando la aparicion peneatuilibre y espontaneo. Todo acto de
liberacién supone la aparicion de un hombre nueso gste sentido no se puede ahorrar

esfuerzos en al ambito educativo y social.

En palabras de Freire (1970):

Por esto, la liberacién es un parto. Es un partdodoso. El hombre que nace de él es un
hombre nuevo, hombre que sélo es viable en y pguiparacion de la contradiccion opresores-

oprimidos que, en dltima instancia, es la liberacde todos.
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La superacion de la contradiccion es el parto gae al mundo a este hombre nuevo; ni

opresor ni oprimido, sino un hombre liberandos27)(

Segun lo analizado hasta el momento una psicopgtagde la autonomia humanista
existencial debera tener en cuenta que el ser hmesquien elige su destino, esta en capacidad
de elegir sus propias metas, como ser responsalsiesdacciones y en ese sentido toda accion
psicopedagdgica debe ser profundamente respetaasadcapacidad del hombre en hacer uso
de su libertad para autorregularse y buscar siesian Pero esto no es posible en el silencio de
la intimidad, sino que exige al ser humano, asumdr posicion frente al mundo y su realidad a

través de su voz, voz que no debe ser silenciadaipgin tipo de opresion.

Para finalizar se resalta una de las que se coagidaés profunda afirmacién que hace Freire
sobre su concepcion de la liberacion, que ident#ic el ser humano a lo largo de todo su
contacto con la educacion y que desde la proppsatapedagdgica que pretendemos realizar es

fundamental:

Sufren una dualidad que se instala en la “interdadl” de su ser. Descubren que, al no ser
libres, no llegan a ser auténticamente. Quierem m&s temen ser. Son ellos y al mismo tiempo
son el otro yo introyectado en ellos como conceeogresora. Su lucha se da entre ser ellos
mismos o ser duales. Entre expulsar o no al oprdssde “dentro” de si. Entre desalienarse o
mantenerse alienados. Entre seguir prescripciangser opciones. Entre ser espectadores o
actores. Entre actuar o tener la ilusiéon de qutlaa en la accién de los opresores. Entre decir
la palabra o no tener voz, castrados en su podesrdar y recrear, en su poder de transformar

el mundo.
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Este es el tragico dilema de los oprimidos, dilejae su pedagogia debe enfrentar”

(Freire, 1970, pag 27)

2.4, Conclusiones
A manera de conclusion, los planteamientos masaimedtales de la obra de Paulo

Freire que estarian en concordancia con una pslagpgia de la autonomia existencial serian:

Desde su concepcion pedagogica:

» La pedagogia de Freire representa una esperanvidadeara los seres humanos, una
pedagogia que ayuda a superar los condicionamisotisles en que nos hemos visto
envueltos en las ultimas décadas.

» Desde este punto de vista pedagdgico, se preteradel ger humano que se encuentra en
formacion, asuma una posicion de ser creador yaatgude su propio proceso.

» La pedagogia de este autor esta pensada por etdgrphara el hombre, alejada de toda
concepcion deshumanizante.

* la pedagogia que nos propone Freire es sustanai@ene una funcion terapéutica y
transformadora del ser humano, que implica un camaalical y profundo en los seres que
gueremos formar. Esto exige que en su procesaadsformacion que el individuo, donde
pueda dominar su vida y analizar mediante la riftey la accién lo que ocurre en su

realidad.

Desde su concepcion educativa:

» La educacion debe ser abordada como una nuevaolmjaque favorezca una

reconstruccién de la experiencia de la personapgtende, mediante la reorganizacion de lo
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mas profundo de su si mismo, de sus actitudesjgieatores, y de su experiencia como
persona, que le servirdn , para conservar su psegiaridad y salud mental.

La ensefianza debe estar centrada en el alumnaeelaa la experiencia del participante
facilitando una mayor adaptacion personal y un mapeendizaje y responsabilidad de si
mismo, en la que el maestro brinda las condicipaes provocar que esta experiencia sea de
aprendizaje vital.

Es necesario que se presente la aceptacion y cosifmesn el proceso educativo, que
produzca el aprendizaje significativo de la persouo@ sélo puede producirse si quienes
trabajan con la educacion, son capaces de acépiammo tal como éste es y comprender
Sus sentimientos.

Se debe fortalecer la motivacion basica que tragalumnos, que promueva a estos, a entrar
en contacto real con los problemas de la vida,ipianplo deseos de aprender, crecer,
descubrir y crear. Esta funcion, consistiria esad®llar una relacion personal con los
educandos y en crear en el aula un clima tal queitzeel desarrollo de esas tendencias
naturales.

Pero este rompimiento debe dejar atras las cormegiclasicas de la educacion, para
volcarse a esta nueva concepciéon basada primoetiédnen el amor entendido como
entrega, exigencia, sentido de vida y confianzeegtumano.

Para Freire, la educacion debe vencer la contriadicie se presenta educador- educando y
en este sentido debe integrarse de tal manerambes sean a la vez educadores y
educandos, donde ninguno es duefio del saber yrgalireenten uno al otro, partiendo de la

certera fe en ser humano y su poder de crear sftnanar la realidad.
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» Es necesario que se presente la aceptacion y cosiafimesn el proceso educativo, que
produzca el aprendizaje significativo de la persgua sélo puede producirse si quienes
trabajan con la educacion, son capaces de acéjptanmamo tal como éste es y comprender
sus sentimientos.

» Se debe fortalecer la motivacion basica que tr@egalumnos, que promueva a estos, a entrar
en contacto real con los problemas de la vida,ipiapdo deseos de aprender, crecer,
descubrir y crear. Esta funcion, consistiria esad®llar una relacion personal con los
educandos y en crear en el aula un clima tal quaifzeel desarrollo de esas tendencias

naturales.

Desde su concepto de concienciacion

* El método de concienciacion que nos plantea Fiewta al hombre a redescubrirse realizar
los ajustes en su practica, y actuar en conse@idrcicuerdo con su nueva percepcion del
mundo.

» Desde una psicopedagogia de la autonomia humaristancial, el ser humano esta
llamado a escucharse a si mismo continuamente;ey paesencia esa escucha en su
practica, de tal manera que se despliegue la bdagiessu felicidad y ser mas, para si
mismo y para una sociedad.

» Es desde la concienciacion que el ser humano dedesnstantemente, haciendo y
rehaciendo su existencia, partiendo de su expégielecvida y de la forma como concibe su
autonomia o dependencia que ha ido introyectarnodaago de su vida.

» Desde la psicopedagogia que estamos proponieniddrsportante recuperar la experiencia

interior del ser humano convertida en significadoagda propia persona, este significado se
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convierte en eje fundamental del desarrollo delidaoies que se pondran al servicio de su

interés personal y social.

Desde el concepto del ser humano

El ser humano, debera partir del reconocimientsud@acabamiento y es precisamente esta
inconclusién la que debe convertirse en el motoe, debe mover permanentemente a
hombre y mujeres, a la busqueda constante por&grannscientes que esa determinacion
no esta concluida en su totalidad.

Para una psicopedagogia de la autonomia humaristareial, la liberacidon es clave en el
acto de aprender, pues debe llevar al ser humemoer con cualquier tipo de opresion sea
personal, social o cultural.

Desde este punto de vista el ser humano debeceststantemente, haciendo y rehaciendo su
existencia, partiendo de su experiencia de vida ladorma como concibe su autonomia o
dependencia que ha ido introyectando a lo largeudeda.

En esta nueva psicopedagogia los hombres y migeresnciben como seres autbnomos,
gue tienen la capacidad de tomar sus propias deetsi en funcion de procurar su desarrollo.
Autonomia entendida como el proceso que debe |B\sar humano a asumir sus
responsabilidades de manera ética para consigoanision el mundo en el cual esta

inmerso.

Desde el concepto de libertad

Los procesos educativos, desde esta concepcionattep convertirse en simples actos de
trasmision de conocimiento, sino que debe congerBn una apropiacion de una practica

democratica, que lleve a la liberacion del ser mona
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El hombre debe estar comprometido radicalmentesadiberacién, liberandose de los
temores propios del ser humano, que le ha impuestgociedad y una cultura que es ajena
a su realidad.

Desde una psicopedagogia de la autonomia humamristancial, el ser humano esta
llamado a escucharse a si mismo continuamentbagexr presencia esa escucha en su
practica, de tal manera lo lleve a la busquedaideligidad, como un compromiso consigo
mismo y con el mundo que le rodea.

Es deber del ser humano que se esta formando asigpecondicionamiento propio de su
condicion humana y la trascienda esta determinabgxiendo uso de su libertad

Una psicopedagogia de la autonomia humanista egiatedebera tener en cuenta que el ser
humano es quien elige su destino, y esta en caguhdiel elegir sus propias metas, como ser
responsable de sus acciones y ese sentido todm gasicopedagogica debe ser
profundamente respetuosa de esa capacidad del @@emlwacer uso de su libertad para

autorregularse y buscar su bienestar.
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CAPITULO lIl: PROPUESTA DE UNA PSICOPEDAGOGIA DE LAAUTONOMIA

HUMANISTA EXISTENCIAL

3.1. Objetivo:
Proponer una psicopedagogia de la autonomia hutaaxistencial mediatizada por las
concepciones de la obra de Paulo Freire, que sBagmte y responda a los retos de la

educacion en el siglo XXI

3.2. Introduccién al capitulo

En este capitulo se pretende proponer a partosiplanteamientos de Paulo Freire en
materia de educacion y desde la experiencia adquén el trasegar educativo y formativo, una
pedagogia de la autonomia humanista existenci@lpgpmueva independencia en el ser
humano, a partir del reconocimiento de un individaberente y comprometido con su

transformacion.

Un ser esperanzado que no desfallece ante ebfatalino titubea, ni sucumbe ante las

dificultades que le presenta la vida.

Un ser que se libera de la culpa, que ha introgecta su interior a lo largo de su

crecimiento, que no le permite recurrir a acciqreas ser mas

Un individuo que lucha contra su determinaciéndpoto de sus estructuras hereditarias
y de las recibidas por el aprendizaje a lo largeuwleida, que ha afectado su proceso de

crecimiento como ser individual y social.
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Una psicopedagogia que ha de convertirse en unfigar@olitica entendida en el buen
sentido de la palabra, como aquellas accionesaputelmuyan a reducir los riesgos que conducen

a la deshumanizacion del hombre.

Se hace necesario implementar una nueva practicatdeh desde esta concepcion, en la
gue todos los entes educativos se sientan recasoctino seres humanos actuantes y
protagonistas de su propio proceso. En este setdidh ser humano, es responsable de su
propia vida y de su propio destino, superandaitaisaciones que le fueron impuestas por el

mundo que le rodea.

Se pretende clarificar una psicopedagogia de tmauatia humanista existencial que
comprenda que su mision, no es la de transferimaiomentos, sino la de facilitar que el

individuo reconozca su poder creador, propio deaturaleza humana.

Se hacen inminentes los cambios que debe readizaiucacion en los tiempos actuales,
ya que nos encontramos con seres humanos queunegorofunda soledad, privados de

asistencia emocional, afectiva, econdmica y social.

Desde la familia, primer lugar de formacion delividuo, existe desconocimiento y
practicas inadecuadas que afectan la autonomiaoni@encia del ser humano. Esta situacion
afecta notablemente la forma como se percibe aliche y por consiguiente es innegable que
se convertiran en patrones de conducta que sedugpran en todo el proceso educativo. Por
€s0 es necesario acercarse al individuo desdeisusrps afios, como aquella época en la cual

se consolida y forma la personalidad del futuro.

Nuestra propuesta psicopedagogica de la autonamiartista existencial nos exige una

reconstruccién tanto, de quienes pretendemos edwgrap de aquellos que queremos formar.
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Esta premisa exhorta a quienes asumimos la horigsan de formar, ser congruente consigo
mismo y con los demas. Lo anterior nos reclameamnbio de la practica educativa, y

replantearnos nuevas practicas educativas conatespeste tipo de abordaje.

3.3. Propuesta Psicopedagogica

3.3.1. Desde el ser humano como protagonista de@opio proceso
Desde la propuesta de una psicopedagogia de lacawi® humanista existencial
procurara reconocer la identidad y la dignidadimividuo, concebida como un respeto

profundo por las virtudes y cualidades que en @ssudautonomia, el ser humano presenta.

De esta esta propuesta el ser humano sera conaabidoun ser dialdgico y critico que
tiene el poder de transformarse y transformaritaagones concretas que le presenta su

proceso, para renacer.

En otras palabras, esta psicopedagogia basarfusu ec una inmensa fe en el poder del
ser humano de crear y recrear su existencia. @omo sera posible si quienes pretenden
formar a otros individuos, no profesan un profuadwr por el mundo y por el hombre, como
centro de toda intervencion. Amor entendido com@acto de valentia y de compromiso con la

causa del otro.

En este sentido desde una psicopedagogia de lzoauitn existencial se caracterizara
porque los actores involucrados en la educaci@sgmten un clima de confianza y de

aceptacion, propias de una relacion empatica ywacde

Con relacion a lo anterior desde esta forma devieteion psicopedagdgica procurara ser

sensible a las percepciones y sentimientos de egigumeremos orientar, para conocerlos en su
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intimidad. Se debera rechazar las posturas aati@asty egocéntricas que interfieren en una

comunicacion auténtica.

Asi la psicopedagogia que presentamos desde saapretiene la mision de facilitar el
proceso donde el ser humano se sienta comprendidoughado. Es necesario mirarlos a los
0jos, tomar contacto y hacerles sentir que no esikns en el mundo y pueden contar con

nuestro apoyo incondicional.

Otro aspecto que debera favorecer una psicopedgadeda autonomia humanista
existencial, sera la de recuperar la dignidad dardn el ser humano fruto de una percepcion
alterada de la realidad. En consecuencia desde@stepcion psicopedagogica es importante
confrontar al individuo, con sus pensamientos ysaugimientos que se hacen realidades

existenciales, de tal forma que encuentre por syE@s medios, respuestas a sus dificultades.

De esta forma es necesario que el ser humano, gaiorde su formacion asuma una

posicion critica y atenta de su propio proceso.

Todas las acciones que propone esta forma de ém&dn buscaran llevar a que el ser
humano, mediante procesos de concienciacion, aotéensecuencia en busqueda de su
bienestar, liberandose de todo aquello que alihdd/no le permite ser libre. Lo mas
importante de todo esto, es que cada accion rigtreatie al individuo que esta aprendiendo y lo

inste a pensar por si mismo, evitando todo engaé@degviene del mundo que le rodea

Resalto el concepto presentado en el capituloiantiynde se afirma que el individuo
tiene el compromiso existencial de liberarse de tgab de dominacién mental, cultural y social
a través de una practica auténtica, que no puadedase en activismo o verbalismo, sino en

reflexion y accion.
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Desde esta perspectiva una psicopedagogia deolaomita humanista existencial debe
pretender rescatar las cualidades, propias delitha y las convierta en herramientas para

lograr su bienestar y desarrollo.

En los tiempos actuales, a pesar de los avancesguateria de educacion se han
venido presentando, continuamente al ser humancseale resaltan todos aquellos aspectos
negativos de su personalidad y de su actuar, ratalg generalizando acciones, que afectan
notablemente el autoconcepto del individuo. Desde punto de vista es imperiosa una
psicopedagogia que resalte lo positivo del indiwjdiomo una invitacion a la superacion de las
dificultades, que rompan con autoesquemas y prepoianes que el ser humano tiene sobre si

mismo.

Asi quien pretenda abordar al ser humano desd@pestpectiva debera evitar juicios de
valor, la utilizacién de adjetivos calificativoggdo tipo de accién que rotule al individuo. Se
debera prestar especial atencion, mas por lo questlian que por lo que hace mal, para que

mediante el uso de su racionalidad, el ser humaga ®ambiando su concepcion de si mismo.

Es por eso que se hace de vital importancia, gseedeste tipo de abordaje se acentue lo
positivo del ser humano, corrigiendo las accionés nos su personalidad. Esta sera una
practica que no podra eludir todo educador que tmralcon una filosofia de una

psicopedagogia de la autonomia humanista existencia

3.3.2. Desde el hogar como fuente primaria de formedn
Desde esta perspectiva el abordaje que deberaareatia psicopedagogia de la
autonomia existencial, sera la de proveer las imerdas y la concientizacion por medio de la

consulta individual y de escuelas de formacion padres, de la funcion que deben asumir los
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primeros formadores de los hijos, como facilitadatel proceso de responsabilizacién de su

vida y de su existencia

Los padres actuales por un sinniumero de razonssnades y sociales, favorecen y
perpetdan la dependencia de sus hijos. Por laierp& encontrada durante muchos afos de
estar en contacto con quienes forman a los higosbserva que ellos se consideran “mejores
padres” entre mas proveen las necesidades basarasgvitarles el sufrimiento propios de su
desarrollo, argumentando que sus hijos no tendsadificultades por las que ellos tuvieron que
pasar en su formacién, pero olvidan mucho la coocaaion permanente. De esta manera se van
formando seres inseguros, temerosos y con bajamaia a la frustracion, que actian de acuerdo

a lo aprendido en su circulo vital.

En este orden de ideas desde el hogar se haceneaps los padres conozcan,
implementen, negocien y establezcan normas y Brolteos con sus hijos con el fin de que
estos reconozcan las consecuencias de su actasspeaida, favoreciendo la autonomia que

debe ejercer todo individuo.

Pero esta forma de intervencion por parte de ldsesadebera estar desprovista de
estrategias autoritarias y de imposicion de la moristas deben ser preestablecidas, elaboradas

y construidas en familia, buscando la participadéhgrupo familiar.

Otra de la dificultades que se presentan en loaresgon respecto a la educacion del
individuo en los tiempos actuales, se presentaygoegta se ha ido relegando a terceros, dicha
funcion, ante la imposibilidad de los padres paa@anecer con los hijos por cuestiones labores
o0 sociales, lo que ha influido notablemente emten& como los hijos vivencian su existencia, al

no poseer una figura clara que les oriente endgueda de su personalidad.
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En este orden de ideas los abuelos, empleadasrdiie doméstico o terceras personas
aparecen en el escenario de la educacion, asumignad que no les corresponde, con las
consabidas consecuencias en la formacion de los, ipjoducto del desconocimiento o formas
de educar que estan fuera de contexto. En edidser hace un llamado de atencion a los
padres, ya que la funcidén de padres no se puestared terceros y debe asumirse con entereza,

compromiso y responsabilidad.

La ausencia de los padres se convierte en la exdlida para que los hijos, no asuman
su responsabilidad frente a su vida. En consedt@aracteristica y reiterativa la justificacion de
sus acciones debido a esta situacion que esta@ndiwi Pero no podemos pedirles a los padres
gue dejen de trabajar o estén continuamente coijegscomo requisito para su superacion,
pero si que optimicen el tipo de relacion, eneghpo que pueden compartir con su hijos, en
cuanto a calidad y eficiencia y que infundan entsjas la confianza que a pesar de la ausencia,

pueden contar con ellos en todo momento.

Es innegable que nuestros alumnos se enfrentanraoterrible soledad, producto del
cambio social al que estamos enfrentando y aurnsjoees una realidad, no puede convertirse en
justificacion de sus acciones, o de la forma coswreen su existencia. El educador que este en
consonancia con esta propuesta psicopedagégicradestar atento de esta dificultad como
excusa perfecta, para acercarse a ese ser angugiad orientarlo en su proceso de ser mejor

persona.

Aqui rescato la premisa de Friere en su pedag@jjiapdimido (1970)"'Nadie educa a
nadie —nadie se educa a si mismo—, los hombrefusareentre si con la mediacion del

mundo."” (50)
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Asi los padres deberan tener claro que son ellpsierera instancia los que favoreceran
la responsabilidad, la autonomia, la autoimagenactitud critica que llevara a sus hijos a
buscar su autorrealizacion. Pero de igual forneeda facilitar que sus hijos tomen conciencia

de que la responsabilidad de su vida no es ajgu wolo a ellos les pertenece.

Esta falta de conciencia de la autonomia que adgquen el hogar, se ve reflejada en la
forma como asumen todos los retos que la vidarkssepta. Y es en la escuela donde presentan
las mayores dificultades porque los educadoresstam formados para abordar la diferencia
sino la igualdad. Nuestra educacion publica es&fidda para favorecer las masas mas no la
individualidad, por eso es necesario que los pddragen a sus hijos para afrontar esta
dificultad por medio del desarrollo de su autononi@ es raro encontrar educandos, poco
conscientes y fuera de contexto, porque sientersgjw@a no les pertenece. Y en este sentido
pareciera que su autorrealizacion es ajena o Beagara cumplir con una exigencia de los

padres.

Asi una psicopedagogia de la autonomia humanigtgeegial, debe ilustrar a los padres
gue la vida del ser humano, se fortalece en ladaeglie se brinden los medios para los hijos
encuentren el sentido real y auténtico de sus vi8as ellos los que deberan aprender de sus
errores, de sus frustraciones, venciendo sus tesnedreseguridades, situacion que lo llevara a
encontrar el camino propio de su existencia. Hrlesion procuraran formar un ser consciente,

gue sus acciones les pertenecen en su totalidad.

No es raro encontrar padres clasificados como ‘@sipadres” y que sus hijos son
desubicados y poco comprometidos con su vida, éd$n@adres” con hijos que luchan por su

realizacion y superacion, lo que nos lleva a presguos qué sucede en esta situacion y la
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respuesta estaria a la luz de nuestra propuedtapesmisa que cada ser humano en uso de su

autonomia es forjador de su propio destino.

3.3.3. Desde las instituciones educativas como lugmivilegiado para la formacién

La escuela se considerada segundo hogar y lug@egirado para la formacion, debera
tener muy claro su importante papel, en el dedardal una psicopedagogia de la autonomia
humanista existencial de sus educandos. Con tespéz anterior la escuela debera fortalecer

su practica en todos los escenarios que le comdspo

El educador que se encuentre en consonancia @tigstle concepcion, necesitara estar
atento al mas minimo detalle de su relacion corestigliantes, con el fin de favorecer su

autonomia.

En primer lugar se comprometera con ser congryeatgéntico, con la formacion que
ha recibido. Congruencia y autenticidad entendafao la liberacion de todo prejuicio, que se
emite, impidiéndole al otro mostrarse tal cual €al congruencia se muestra tanto a nivel verbal
como no verbal, por lo que se hace necesario,agieedducador este continuamente consciente,

de aquello que esta comunicando al otro ser humaadiene al frente de si.

En segundo lugar mostrara una actitud empéaticanditta como un esfuerzo continuo
por apreciar una comprension, de los sentimiensgignjficados expresados por ese ser humano.
Una relacion empatica vista desde esta propuestagjamos realizando que implica : Tomar
contacto con el estado interno de la otra perqmoggectarse en la situacion del otro, imaginar
como piensa o siente la otra persona e imaginao aora se sentiria en la situacion de la otra
persona, con el fin de realizar una verdadera @ogim frente a las dificultades por la que esta

pasando el otro.
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En tercer lugar no ahorrara esfuerzos por brindaraonsideracion positiva
incondicional hacia ese ser que busca orientabi@mjando oportunidades para que expresen
sus sentimientos, generalmente inhibidos en stionteDicho de otro modo, favorecera su
autoaceptacion por medio de su palabra, convestidiialogicidad. Desde esta concepcion, los
hombres y mujeres deberan pronunciar su palabeatzesformar su mundo. Palabra que se
convierte en significado de su existencia. Polagsicopedagogia que proponemos, debera
estar permanentemente atenta al discurso imptjaggoresentan nuestros educandos, para lograr
comprender sus angustias y temores que les tqa®pia concepciéon de la vida, para orientarlos

de manera positiva.

Para ello nuestro educador, debe aceptarlo sinrguniios de valor, evitando corregirle

o dirigirle hacia criterios preestablecidos, o hantereses que nos son propios de su ser.

Todo educador comprometido con esta propuesta&erdtaimperiosa necesidad de
comprender, la lectura del mundo que nuestros edosaealizan de su contexto inmediato,

para que la intervencion que brinde, este de aowetmha realidad y necesidad especifica.

En este sentido volvemos a recalcar que nuesitmyisicopedagdogica esta centrada en
el alumno, como centro de intervencion en la codd teducador proporciona a otro ser humano,
las condiciones de equidad para una mayor adaptpeigonal y social. De esta manera quienes
pretenden realizar una abordaje de acuerdo estatacion tendran que cualificar continuamente
su practica educativa, tendran que cuestionaratefeesu accionar y obrar con profunda

consideracion humana.

80



Aqui el aparece el concepto de amor, primordiasta tipo de abordaje, entendido como
entrega, exigencia, sentido de vida y confianzeeeiumano. Como Freire (1970) lo expresa:

“El amor es un acto de valentia, nunca de temograbr es compromiso con los hombres” (69)

Desde esta concepcion psicopedagdgica, la educdemser abordada como una nueva
metodologia que favorezca una reconstruccion deggariencia de la persona que aprende,
mediante la reorganizacion de lo mas profundo d& susmo, de sus actitudes, de sus valores, y
de su experiencia como persona, que le serviranquauservar su propia seguridad y salud
mental. De esta forma lo que estamos proponiesdm& concepcion profundamente
terapéutica, en sentido que reclama tanto a edressdomo educandos la reestructuracion de
creencias y pensamientos automatas, que permitar tonciencia tanto de unos como otros,

de lo que se esta pensando, sintiendo y hacieadtefa lo que se requiere cambiar o resolver.

Esta concepcion terapéutica, requiere de quieresesj y son ejercidos en este sistema
educativo, asumir responsablemente y activameststizaciones insatisfactorias de sus vidas y

los recursos que tiene a su alcance para afrostarlo

En este orden de ideas el concepto de conciennigci® nos propone Freire esta en
profunda concordancia con este tipo de abordag&tadrtar al ser humano, a redescubrirse,
realizar los ajustes en su practica, y actuar asamuencia de acuerdo con su nueva percepcion

del mundo.

Desde nuestra concepcion, tenemos claro que eiddi es libre, pero se hace necesario
gue se haga consciente de esta libertad, estacemiplique se es consciente de la necesidad de
comprometerse con lo que elija. En la escuelasegtaficara que al alumno se le debe facilitar

su capacidad de tomar elecciones y de actuar sgiesa eleccion personal y no de acuerdo a
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una obligacion ciega. Asimismo, resaltamos la ingmeia que Friere le da a este concepto al
proponernos gue la autonomia implica hacer ustbdddd como aquella capacidad que los

educandos, tiene de entender la finalidad quequersiada actividad que se le propone en su
ambiente educativo, para asi asumir un rol activiaelanificacién y en practica de su propia

educacion.

De esta manera la psicopedagogia que estamogddihgi, como lo expresamos
anteriormente exige un compromiso no solo del adtucaino de los educandos como actores
esenciales de este proceso. Se requiere un indigde no se comporte de forma ciega antes los
valores que ha recibido de su historia. Un sersgueclina y adopta acciones congruentes, con
respecto a esos valores que ha hecho suyos, r@doda su desarrollo. De esta manera el
educando que concebimos debe ser consciente ggrsten reacciones instintivas, sin sentido

sino que son el reflejo de una realidad interna.

En fin esta seria una apuesta por un individuoegueapaz de dictarse sus propias normas

morales y hace uso de su autonomia de forma caeatiltruista.

3.3.4. Desde una concepcion politica como mediotdensformacion social

Las condiciones de dependencia que viven nuestetddqs latinoamericanos deben
conducirnos a través de esta propuesta psicopeidaggensar en un abordaje desde la
concepcion politica. De esta manera la educaabe tbrtalecer que el ser humano se
constituya como actor social de su transformagarnjendo de la comprension critica de los

contextos y las practicas sociales que le agobian.

Asi la formacion politica, de nuestros pueblos dabesertirse en una practica

indispensable y especifica de los hombres, comduaha permanente por su transformacion.
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En este sentido en de vital importancia que lagpsidagogia que estamos proponiendo,
tenga en cuenta la aspiracién de los pueblos yera dase politica reinante del momento. Y es
asi que desde las politicas de estado y la escackece prioritario organizar curriculos que sean
pertinentes con las necesidades y realidades dgenexuestro contexto social. Asi la
intervencidn psicopedagdgica que estamos plantedette buscar mas que transferir

conocimientos formar al individuo para comprometedn su transformacion.

De que le sirve al ser humano el conocimiento, piurede ponerlo al servicio de su
emancipacion. Es mas de qué sirve el conocimemi& ser humano, si su concepcion ética

esta en contravia de lo aprendido a lo largo ge®eeso de crecimiento.

Por consiguiente, la concepcion politica que depesmover una psicopedagogia de la
autonomia humanista existencial que estamos preponj debe instar al ser humano a buscar su
espiritu de lucha, tanto individual, como colectipara asumirla como un derecho a pronunciar

su voz en la busqueda de su respeto como ser humano

Analogamente esta psicopedagogia procurara geetes humanos levanten su voz ante
un mundo que les agobia, que se les presentamea fouel, violenta, excluyente y poco
tolerante con sus diferencias y en la que predofaidasigualdad social producto de un sistema

capitalista.

Aqui la lucha que se requiere es una lucha democayéonde el lenguaje reafirme la

ciudadania perdida, por desconocimiento o temor.

Llegado a este punto es claro que toda practiceagista se convierte en politica al
pensar en valores, proyectos, utopias que en aetiida reproducen, legitiman, cuestionan o

transforman las relaciones de poder que prevakecemestras sociedades actuales. Por eso
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nuestra propuesta de una psicopedagogia de laomitumanista existencial a partir de la
propuesta de Paulo Freire, procurara llevar ahgerano a superar su determinacién, en favor de

su emancipacion.

Asi en este contexto, la educacion publica se debstituir como una corriente
educativa y pedagodgica que se debe acompafnarsgaiezaciones, luchas y movimientos de
resistencia y liberacion, que generen un cambiagipracticas educativas que estén de acuerdo

a las necesidades reales de nuestros pueblosalai@nizanos.

Esta revoluciéon debera contener:

1. Una lectura critica de la realidad social destios pueblos , en lo que se refiere a las
injusticias generadas o acrecentadas por el sistepitalista, asi como el papel que cumple el

sistema escolar en la reproduccion de estas astasct

2. Una identificacion con la construccion de uoeiedad en donde se superaran las

injusticias e inequidades actuales.

3. Una concientizacion de los grupos popularesocartifices de esta transformacion

social, a partir del fortalecimiento desde lo edivoa

4. Un favorecimiento desde lo educativo de un@iemcia critica en los educandos, de

la realidad injusta que les agobia y de la necdsil@atransformarla.

5. La implementacion de una metodologia concielicaque esté basadas a partir de

una construccion colectiva de conocimiento, dialpgacion.
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Revolucién en la que una psicopedagogia de la anti@nexistencial realizaria su aporte
si se logra abordar desde la concepcién que heropsgsto, a un ser humano consciente de su

realidad.

Para finalizar esta propuesta queremos recurtir@anto que en su profundidad, ilustra
nuestra concepcion. No pretendemos adelantarswslascripcion para invitar al lector que en
uso de su libertad y de su autonomia, recoja Isafamzas que le genera dicha reflexion y
genere actitudes consecuentes en la construccidnadgropia psicopedagogia de la autonomia

humanista existencial.

3.3.5. Cuento de la culpa
Los sentimientos de culpa tal vez nacieron hamesho tiempo. Alguien me conté esta

historia sobre su nacimiento:

Hace mucho tiempo, en un lejano pais, vivia uebfiugue era capaz de hacer
presente su historia y de mirar con fe haciafiguro. Sus habitantes caminaban
valientemente por el mundo de la sensacion yreda@miento de que todos los que alli existian
tenian la responsabilidad de su propia vida, d@mopio destino. Sabian cémo construirlo,
eran capaces de buscar lo que necesitaban ypietaa, si era el caso lo que otro necesitara.
Al mismo tiempo que podian acompafar al otro, podiejarse acompafiar, despedirse de la
vida, decirle adids a otro, aprender con dolor flegidn de los propios errores y enfrentar con

esperanza la siguiente oportunidad.

Un amanecer, en su recorrido por el mundo, ermremoh un hechicero que con envidia
los habia observado durante muchos siglosiesidb celos por la sensacion de autonomia

gue este pueblo respiraba. El hechicero habiadige darles un “regalo”, asi que les dijo:
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desde ese instante en adelante cada uno se cofeertialguien tan poderosos que podria, no

solo acompainiar al otro, sino mas aun, hacerlozfeli

Ellos, que conocian la desconfianza, aceptararbskquio y bebieron de la pécima

magica.

El hechicero, desde luego, no les advirtié quéadantasia de hacer feliz al otro cada
uno de nosotros pierde la autonomia sobre suiprdestino y se encuentra con la

impotencia...

Asi a la mafiana siguiente, el pueblo que sabieehpresente su historia y mirar con
fe el futuro, era ahora duefio de una mision asilple de cumplir, ya decian “Si ti me
hubieras...”, Si yo te hubiera...., “No hay nada qoepyeda hacer, tu debes hacerlo por mi”,
“Mi felicidad depende de ti...” “Mi vida depemdde ti...” Y asi con la muerte de la

responsabilidad, nacié la culpa. (Solorzano, 19933.15 )

dez y Pérez, (1997). Teorias ContemporaneasAgiehdizaje. La Habana: Ispetpéag.

Bisquerra, R. (2005). Marco conceptual de larm&aeion psicopedagdgica, Revista Mexicana

de orientacion educativa.

Delors, J. (1996). La educacion encierra un teddealrid. Santillana — UNESCO.

Equipo cultural. (2002). Teorias del aprendizdpeiia de accion docente. Editora Cultural.

S.A. pag. 77-79. Buenos Aires Argentina.

Escobar Guerrero, M (2012) Pedagogia erética. oFanglire y el EZLN: Mexico

Fadiman, J. & Frager, R. (1976). Teorias deelaqgnalidad. México: Oxford University Press.

86



Flérez, R. (1994). Hacia una pedagogia del comecito. Modelos de ensefianza. ppag. 60-

311. Editorial McGraw. Santafé de Bogota.

Flérez, R (2003) Evaluacion pedagdgica y cogmici Serie McGraw-Hill. México.

Frankl V (1997). Psicoandlisis y Existencialisibe la Psicoterapia a la Logoterapia. 22 ed. en

espafiol. México: Fondo de Cultura Econdmica. d2sialisis y existencialismo México

Frankl, V (2002). La voluntad de sentido. EspaHfarder.

Freire, P. (1971). Pedagogia del oprimido. Meidio: Tierra: Nueva.

Freire, P. (1992). Pedagogia da esperanca: umaorto com a Pedagogia

Freire, P. (1997).Pedagogia de la autonomia.P&ato: Paz e Terra.

Gondra R, J. (1986). El status cientifico dedeq@ogia y psicoterapia humanista. Anuario de
psicologia N° 34. (1). Universidad del Pais Vasco

http://www.raco.cat/index.php/anuariopsicologidicie/viewFile/64550/88512

Henao, M. (2012). Las teorias de la formaciomfivonativas como articulaciones conceptuales
entre la psicologia humanista —existencial y laagedia critica. Facultad de Educacion.

Maestria en Educacion. Universidad de San Buenarsen

Libaneo, José Carlos. (1986). Tendencias pedeg®gin la practica escolar. Universidad
Catdlica de Goias Brasil. Articulo publicado eriRevista da Asociacao Nacional de
Educagao”, N° 6, Afio 3, 1982. — Sao Paulo — Bragiaduccion: Hebe San Martin de

Duprat; Bs. As., 1986.

87



Lépez, G; Ramirez, L y Ramirez, PAG. (2006). @siéa intervencion psicopedagogica:
definicion, principios y componentes. PPAG. 215-2Articulo de investigacion. Grupo
de Investigacién: Estudios Clinicos y Sociales sigsdogia/ Clasificado Colciencias

Categoria B. Medellin Colombia.
Lopez, G; Ramirez, L y Ramirez, PAG. (2006). ddmijglo. Rio de Janeiro: Paz e Terra.

Martin-Baro, . (2006). Hacia una psicologia adilberacion. Psicologia sin fronteras: revista

electronica de intervencion psicosocial y psicaaggmunitaria, 1(2), 1.)
Martinez, M (2006) Ciencia y arte en la metodaodogyialitativa Editorial Trillas. Mexico.

Martorell, J y Prieto, L. “Resumen del manual amentos de la psicologia”. Influencias
sobre la psicologia humanista. Editorial Centr&gidios Ramon Areces. Coleccion

de Psicologia.

Mastache, A. (2007). Formar personas competemmesarrollo de competencias tecnoldgicas

y psicosociales. Editorial Novedades Educatiismera Edicion. Buenos Aires.

Mondragon, C. (2002). El ser humano en la psgialde Skinner. En C. Mondragoén (Ed.),

Concepciones de ser humano (ppag. 87-99). MéRiaintos.

Mufoz, A. y Pelaez, M. (2010). Acercamiento ppedagogico al conflicto social y su proceso
de transformacion, desde los conceptos de sulgatiwy formacion como sistemas
autopoiéticos. Facultad de Educacion. Maestriadercacion. Universidad de San

Buenaventura. Medellin.

Obreg6n, J y Zuluaga, O. (2004). Las relaciomtedPsicologia y Pedagogia. En: revista:

Memoria & sociedad. Vol. 8. N° 17.

88



Quitmann, H. (1989). Psicologia humanistica. c@ptos fundamentales y trasfondo filosofico.
Barcelona: Ed. Herder. Saldanha, T. (1989).apiarvivencial. Un abordaje

existencial en psicoterapia. Editorial Lumen.

Ramirez, C, Henao G Y Ramirez, L. (2006). Quia @servencion psicopedagdgica:
definicion, principios y componentes. Pp 215-22éticulo de investigacion. Grupo de
Investigacion: Estudios Clinicos y Sociales endegia/ Clasificado Colciencias

Categoria B. Medellin Colombia.

Rogers, C. (2002). El proceso de convertirsesgagna. México, Editorial Paidés

Roque Vargas W. (2010). Teorias Psicolégicag\dedndizaje. Corrientes Pedagodgicas
Contemporaneas Curriculo / DCN de EBR Didacticaetddologia Educativa.
Evaluacién Educativa. Pedagogia y Curriculo pagR@mera Edicién: Julio de 2010.

Juliaca - Pert

Roque Vargas W. (2010). Teorias Psicolégicag\dedndizaje. Corrientes Pedagodgicas

Contemporaneas Curriculo / DCN de EBR Didéacticaetddologia Educativa

Saenz, O. J., & Zuluaga, O. (2004). Las relazsoentre psicologia y pedagogia: infancia y

practicas de examen, Memoria y sociedad vol 83 9-2

Sassenfeld, A. (s/f). Sobre la antropologia gquelémenta la psicoterapia de orientaciéon
humanista existencial.
Recuperado:https://docs.google.com/viewer?a=v&gre&6WJIoARUCVgJ:www.facso

.uchile.cl/psicologia/caps/docs/

89



Signorellin ¢, s. (2010). Un enfoque comprenslebser. Latinoamericana de psicologia

existencial. Disponible en: http://www.ifen.conidstigos/rev-latino01.pdf.

Solorzano, M. A. (1993). Encuentro con la culpavita Notas de Luz. Santa fe de Bogota .pag

15

Vidal Garcia Morales (2005/2006). Psicologia dedatrollo. Fundamentos y perspectiva
histérica de la psicologia evolutiva. PAG.5.Unidldéctica: Psicologia evolutiva |.

Volumen I. Introduccién al desarrollo.

Villegas, M. (1986). La Psicologia humanistatdris, concepto y método. Anuario
depsicologia.N°34.UniversidadBarcelona.http://wvaea.cat/index.php/anuariopsicologi

a/article/viewFile/64549/88511

90



ANEXO
Ficha bibliografica

AUTOR TITULO

DATOS BIBLIOGRAFICOS

N° FICHA

CITA

PALABRAS CLAVES

INTERPRETACION — REFLEXION

91




